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Empresária de Niterói, Letícia
Torzecki vence reality de
empreendedorismo e conta
os desafios de empreeender 

O LOJISTA

ENTREVISTA
Fabiano Gonçalves fala dos planos para
o comércio e a revitalização do Centro 

Sol, calor e os cuidados
essenciais, segundo
especialistas
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SEJA UM ASSOCIADO

Acompanhamento de processos trabalhistas e consultas jurídicas nas áreas;
trabalhista, cível e defesa do consumidor

Reclamações e sugestões para encaminhamento

TORNE-SE MEMBRO DO MOVIMENTO LOJISTA

BENEFÍCIOS

Produtos para você consultar e obter informações sobre inadimplência e
dados cadastrais em consultas completas de pessoas físicas e jurídicas

Momento de interação e networking

Ouvir demandas do comércio local

Presencial em parceria com a Inove Gestão Contábil

Cursos e palestras

REPRESENTAÇÃO DOS INTERESSES DOS LOJISTAS DIANTE DO PODER
PÚBLICO;

CERTIFICADO DIGITAL COM DESCONTO;

ASSESSORIA JURÍDICA

OUVIDORIA DO COMÉRCIO

CAFÉ EMPRESARIAL

CDL NO SEU BAIRRO

CONSULTORIA CONTÁBIL

CAMPANHAS COMERCIAIS

PARCERIA COM SEBRAE

CONSULTAS SPC BRASIL/SERASA;



EDITORIAL

LUIZ VIEIRA
Carta do Presidente

    Olá, leitores amigos e associados!
  O ano começa com muitas novidades e
oportunidades para os negócios. Viemos de
um cenário muito positivo para o comércio,
visto que em 2024 pudemos ver a abertura de
milhares de postos de empregos e a economia
aquecida. As expectativas para 2025 vão além
diante de uma nova política para o município e
os eventos de visibilidade mundial em que
Niterói já está inserido. 
   Como parte do movimento por uma cidade
mais segura e economicamente forte, o
Secretário de Desenvolvimento Econômico e
Revitalização do Centro de Niterói, Fabiano
Gonçalves, compartilha os planos e projetos
estratégicos para 2025. E ainda, as orientações
do SPC Brasil para começar o ano com as
contas no azul, além de conteúdos pensados
para esclarecer as dúvidas nos
empreendedores. A edição deste mês está
cheia de boas novas. Te convidamos para à
esta primeira leitura do ano. 
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 Entre pontos turísticos e belas paisagens, Niterói é
muito conhecida por sua gente. E uma dessas pessoas
que levam o nome da cidade além de suas fronteiras é

Letícia Torzecki. Empresária reconhecida e vencedora
da primeira edição do reality show Casa das

Empreendedoras, exibido pela Record News, Letícia
ajudou na transformação do cenário econômico da

cidade.

 Proprietária de sete lojas nos segmentos de
brinquedos e moda íntima, ela também é associada à
CDL Niterói, onde busca compartilhar e aprender com
a parceria. Conhecida como “Rainha das Franquias”,

Letícia se destacou pela gestão estratégica e
inovadora das franquias.

 Sua participação no reality foi, segundo ela, um
momento de transformação: além de trazer

visibilidade para seu negócio, o programa destacou
seu poder de liderança e a habilidade de inspirar

outras mulheres, além de sua capacidade de
encontrar soluções criativas mesmo em situações

desafiadoras. Para Letícia, a experiência foi uma
oportunidade única de aprender, compartilhar e

fortalecer sua missão de incentivar o
empreendedorismo feminino.

 Além de administrar todas as sete lojas, Torzecki
também atua como mentora e palestrante, levando
sua mensagem de empoderamento e superação a

mulheres de todo o Brasil. “Abrindo Portas para o
Sucesso é o tema da minha palestra que encoraja

outras empreendedoras a acreditarem em si mesmas
e a traçarem seus próprios caminhos. Acredito que o

sucesso começa com um propósito bem definido e
uma mente resiliente. Empreender é uma jornada

árdua, mas absolutamente recompensadora quando
você vê os resultados de seu trabalho e sua

capacidade de impactar vidas", destaca Letícia.

Letícia Torzecki: uma inspiração
para o Empreendedorismo feminino

04

Por Evelyn Saminey



Foto: Cidade de Niterói
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 Associada da CDL Niterói, Letícia
reconhece a importância de fazer parte
de um ambiente colaborativo que
promove o crescimento e o
compartilhamento de experiências
entre lojistas. 

 E mesmo com sucesso consolidado,
Letícia já faz planos para novas
franquias e inspirar mulheres
empreendedoras ao redor do Brasil,
utilizando o método “Portas”, que
trabalha em cima de 5 tópicos para
trilhar um caminho focado no
empreendedorismo: propósito, objetivo,
resiliência, trabalho e relacionamento
transformando sonhos em realidade.

A CDL é uma fonte de
suporte e inspiração,

oferecendo treinamentos,
networking e oportunidades

para os empresários locais
prosperarem. O presidente

da CDL, Luiz Vieira, é um
exemplo de liderança e

sempre esteve ao lado dos
associados, entendendo as

dores e os desafios que
enfrentamos no dia a dia. É

uma honra fazer parte desse
grupo que só fortalece o

comércio da nossa cidade.
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 Niterói, historicamente conhecida como
a capital do esporte, segue se
destacando no cenário nacional e
internacional. Lar de grandes nomes
como Gerson "Canhotinha de Ouro" e
referência em esportes náuticos, com
tradicionais competições de vela, a
cidade também abriga o Interclubes de
Niterói, o maior evento entre os clubes
locais.
 A Cidade-Sorriso reforça sua vocação
esportiva ao sediar importantes
competições, como o Pan-Americano
de Canoa Havaiana, realizado no ano
passado nas praias de São Francisco, e
que terá o Mundial de Canoa Havaiana
ainda este ano, consolidando-se ainda
mais como um polo de esportes
náuticos. Agora, em parceria
estratégica com o Rio de Janeiro, Niterói
dá mais um grande passo ao se lançar
oficialmente na disputa para sediar os
Jogos Pan-Americanos de 2031.
 Em dezembro de 2024, Niterói e Rio de
Janeiro oficializaram sua candidatura
conjunta para sediar os Jogos Pan-
Americanos de 2031, entregando uma
carta de intenções ao Comitê 

entregaram o dossiê da postulação ao
presidente do COB, Marco La Porta, no
Centro de Treinamento do COB, Parque
Aquático Maria Lenk, no Rio de Janeiro.
 A escolha da cidade-sede ocorrerá em
agosto deste ano, durante a Assembleia
Geral da Panam Sports, em Assunção,
Paraguai. Além da candidatura
conjunta de Rio e Niterói, São Paulo
também oficializou sua postulação
para organizar o evento. O COB tem até
o dia 31 deste mês para apresentar a
candidatura brasileira à Panam Sports,
entidade responsável pelos Jogos Pan-
Americanos.
 A candidatura conjunta de Niterói e Rio
de Janeiro destaca a vocação das
cidades para sediar grandes eventos
esportivos, aproveitando a
infraestrutura existente e o legado de
eventos anteriores. A união das duas
cidades visa fortalecer a proposta e
aumentar as chances de sucesso na
disputa pela sede dos Jogos Pan-
Americanos de 2031.

Olímpico do Brasil 
(COB). No último dia 
15, os prefeitos das
duas cidades

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fmais.opovo.com.br%2Fjornal%2Fesportes%2F2023%2F10%2F20%2Fo-que-sao-os-jogos-pan-americanos-entenda-a-origem-da-competicao-que-chega-a-19-edicao.html&psig=AOvVaw2mrdqVEd05iM3OSNcHBrEF&ust=1737564524661000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCMij-Laih4sDFQAAAAAdAAAAABAE
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 Quem pode ser um nanoempreendedor?

 A categoria foi desenhada para
trabalhadores que, atualmente,
enfrentam barreiras no mercado
formal. Entre os principais beneficiários
estão:

Diaristas;
Vendedores ambulantes;
Costureiras;
Artesãos;
Entregadores autônomos;

Nanoempreendedor:
entenda as diferenças entre MEI e a nova categoria
criada pela reforma tributária

O nanoempreendedorismo prevê
isenção de impostos e regras mais
simples. Entenda como funciona a nova
categoria e as diferenças em relação
ao MEI 

 O Brasil possui cerca de 40 milhões de
trabalhadores informais, de acordo com
o IBGE. Boa parte desse público atua
sem qualquer formalização,
enfrentando dificuldades para acessar
crédito, benefícios sociais e direitos
trabalhistas.
 Com a sanção da Lei Complementar
214/2025, o conceito de
nanoempreendedorismo foi
formalizado, consolidando uma
tentativa de incluir esses trabalhadores
no mercado formal e reduzir a
informalidade. A nova categoria ainda
depende de regulamentações
complementares, como regras de
adesão e acesso a benefícios.

Diferença entre MEI e nanoempreendedor

 A principal diferença entre o
nanoempreendedorismo e o MEI
(Microempreendedor Individual) está no
público-alvo e nas obrigações fiscais.
Enquanto o MEI atende profissionais
com faturamento anual de até 81.000
reais, o nanoempreendedorismo reduz
esse limite para 40.500 reais por ano,
permitindo que trabalhadores de menor
renda sejam incluídos.

 Além disso, a formalização será ainda
mais simples e a carga tributária,
menor. Diferentemente do MEI, os
nanoempreendedores atuarão como
pessoas físicas, sem necessidade de
criar um CNPJ, tornando o processo
mais acessível para quem tem pouco
conhecimento ou recursos para
administrar um negócio.

 Benefícios para os nanoempreendedores

Simplificação das obrigações fiscais;
Isenção de novos impostos, como o IBS
e CBS;
Carga tributária reduzida;
Maior acesso a crédito e benefícios
sociais, como aposentadoria e auxílio-
doença;
Maior visibilidade e competitividade no
mercado.

Fonte: Exame
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Faturou acima dos R$ 81 mil
do MEI em 2024? Chegou a
hora de se tornar uma
microempresa

 O que é uma ME?
 De acordo com a Lei Complementar
n° 123/2006, as microempresas
(MEs), são organizações
empresariais         relacionada        ao

A recomendação é de que o desenquadramento do regime do MEI seja realizado até 31 de janeiro.
Por isso, o Sebrae explica o que muda para o empreendedor com a nova nomenclatura

 Os microempreendedores individuais
(MEI) que tiveram faturamento superior
a R$ 81 mil devem atualizar o seu
cadastro e se desenquadrar do regime
de tributação e continuar com os
benefícios do Simples Nacional. A
recomendação é que o
desenquadramento, para o ano de
2025, seja realizado até 31 de janeiro. A
partir desse momento, o pequeno
negócio passa a se tornar uma
microempresa (ME), podendo faturar
até R$ 360 mil por ano. Por isso, o
Sebrae preparou algumas informações
importantes para conhecer este
formato de empreendimento.

tamanho/porte da empresa, que atuam
como pessoas jurídicas, com CNPJ,
possuindo algumas vantagens em
relação às demais empresas, como ser
menos burocrática, acesso facilitado ao
mercado de trabalho, benefícios no
setor público, investimento em
inovação e outros.
Para se enquadrar como ME, a empresa
deve ter renda bruta anual de no
máximo R$ 360 mil por ano e ter no
máximo nove funcionários (comércio e
serviços) e 19 empregados (indústria).

Custos
 O custo médio para a abertura de uma
empresa varia de estado para estado.
Após abrir o negócio, os custos iniciais
são: aluguel, gastos com água e
energia, telefone, honorários do
contador, impostos e os custos com
funcionário – se houver contratação de
imediato.
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 A microempresa estará enquadrada no
Simples Nacional, que é uma forma
simplificada e englobada de
recolhimento de tributos e
contribuições, tendo como base de
apuração a receita bruta. A alíquota vai
variar de 4% até 33% (Anexo III da Lei
Complementar nº 123/2006).

Passo a passo

 Para abrir uma microempresa, é
necessário verificar na Junta Comercial
se existem empresas com nomes
semelhantes e possuir os documentos
necessários tanto do empresário
quanto do sócio, como certificado
digital, instrumento de abertura,
pagamento das taxas devidas e outros.
 Após registrar a empresa, o empresário
recebe o Número de Identificação do
Registro de Empresa (Nire), que permite
a criação do Cadastro Nacional de
Pessoas Jurídicas (CNPJ), por meio da
Receita Federal. Esse processo é feito de
forma on-line, no qual o empresário
deve preencher uma solicitação e
realizar um cadastro, identificando a
atividade da empresa de acordo com a
Classificação Nacional de Atividades
Econômicas.
 Além disso, é importante cadastrar a
empresa na Previdência Social, para
que haja a contribuição previdenciária
do empresário, sócios e/ou
empregados correspondentes. Caso a
empresa seja do setor de indústria e
comércio, é necessário realizar cadastro
de contribuinte na Prefeitura ou na
Secretaria de Estado da Fazenda. Nesse
caso, é importante procurar um
contador de confiança para orientação
durante o processo.



#ENTREVISTA

 A menos de 100 dias da nova gestão
da Prefeitura de Niterói, Fabiano
Gonçalves, Secretário de
Desenvolvimento Econômico e
Revitalização do Centro de Niterói, falou
com exclusividade à equipe de
reportagem de “O Lojista”, para contar
os planos previstos para a cidade
ainda em 2025. Gestor e empresário,
Fabiano que também é economista e
Presidente da Federação Câmaras
Dirigentes Lojistas do Rio de Janeiro,
disse que as ações estão sendo
pensadas para beneficiar a população
e o comércio.

Desafios  e perspectivas para o futuro

 A partir dos desafios impostos e
enfrentados atualmente em Niterói,
Fabiano reconheceu que, apesar do
bom desempenho da cidade e
reconhecimento do governo, ainda há
muito o que ser feito para o
crescimento contínuo em todas as
áreas. 
 “Eu acredito muito que a nossa
vocação primária, que era a indústria
naval, precisa ser recuperada”, afirmou.
Ele destacou o projeto de revitalização
da área do Canal de São Lourenço, que,
segundo ele, será crucial para atrair
novos projetos de embarcações,
gerando empregos qualificados para a
região. Fabiano também mencionou o
potencial da pesca “como um vetor
importante para o desenvolvimento de
Niterói, dado que a cidade é o segundo
maior ponto de desembarque de
pescado do Brasil”. A modernização do
terminal pesqueiro público será uma
prioridade.

 Além disso, o Secretário vê grande
potencial no setor de startups e
empresas de alta tecnologia, áreas em
que Niterói já conta com universidades
e centros de saúde privados que
podem ser ainda mais desenvolvidos.
“Por exemplo, não temos uma
universidade particular de medicina,
mas a cidade tem todo o potencial
para expandir esse setor”, explicou
Fabiano. O secretário também falou
sobre a necessidade de mais centros
comerciais e de serviços, como o plano
da construção de um novo grande
shopping na cidade, a fim de gerar
novos empregos e impacto positivo na
economia local.

Já para o comércio local economicamente…

 “Eu sei que neste momento a nossa dor
é a falta de crédito. A gente precisa de
crédito para crescer, e os juros estão
altíssimos. Se a taxa básica da SELIC
não cair, nenhum comerciante vai
conseguir pegar dinheiro a essas
taxas”, o que para Gonçalves é um dos
maiores desafios do momento para os
empresários.
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Por Luana Souza e Evelyn Saminey
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Fabiano Gonçalves
com



www.reallygreatsite.com

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Sed metus
nunc, pellentesque non tincidunt a,
ornare vel eros. Quisque accumsan
commodo elit, ac tristique arcu mattis
et. Nulla felis eros, hendrerit id nisl id,
tincidunt ornare nibh. Ut id arcu turpis.
Ut congue efficitur odio, in blandit dui
malesuada eget. Proin vel diam
bibendum.
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Com o objetivo de apoiar os negócios
locais, ele anunciou um programa de
empréstimos subsidiados pela
prefeitura, com condições favoráveis
para ajudar os comerciantes a
modernizar e expandir suas lojas.
“Queremos fomentar a inovação e a
modernização das empresas já
estabelecidas em Niterói, oferecendo
recursos com juros subsidiados e apoio
do SEBRAE para capacitação dos
empreendedores”, afirmou.

A revitalização do Centro e a Segurança
Pública

A revitalização do Centro de Niterói
também foi um tema abordado na
entrevista. Fabiano destacou que o
primeiro passo para revitalizar qualquer
área, é garantir a segurança e a
infraestrutura necessárias para que os
cidadãos e comerciantes se sintam
seguros e motivados a ocupar a região.
Ele mencionou a parceria com outras
secretarias para melhorar a mobilidade
e garantir a limpeza e o ordenamento
da área.
 “Você não consegue revitalizar uma
cidade se não tiver condições para as
pessoas viverem com segurança. O
Prefeito Rodrigo Neves está muito
sensível a essa causa. Estamos
trabalhando juntos para garantir que o
Centro da cidade se torne um lugar
mais acessível e seguro”, afirmou.

Fabiano também revelou um plano
para ocupação com atividades que
atraiam mais pessoas, como a
reorganização do transporte coletivo e
a promoção de eventos e espaços de
convivência pública. “Vamos ocupar o
Centro e as praças, criando um
ambiente mais vibrante, onde as
pessoas queiram estar, e não apenas
passar”, comentou.
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 “Eu estou aqui por vocês, lutando pela nossa causa, e digo o seguinte: se nós não
estivermos aqui, tudo fica mais difícil e eu preciso do apoio de vocês. Com esse
apoio a gente avança. Essa é a nossa bandeira, nossa visão. Quem está aqui não
chegou sozinho; por trás de nós está todo o setor, com muitas famílias que
dependem do sucesso do Centro, da Zona Norte, Zona Sul e Região Oceânica, para
continuar levando o pão de cada dia para suas casas, frutos de muito trabalho.”

 Mensagem aos comerciantes

 “Quero agradecer a todos vocês que me
reconduziram à vereança e o nosso prefeito, à esta
pasta. Nada resiste ao trabalho: tenho certeza que
ao final deste ano, já vamos estar vivenciando uma
situação muito melhor no ambiente de negócios
do que quando começamos. Isso porque o Brasil
enfrentará uma retração econômica - como
economista posso afirmar isso com
clareza - já que o cenário nos aponta
para uma possível recessão. Mas Niterói
vai crescer, e não se espantem. Se o
Brasil crescer, Niterói crescerá o dobro.
E isso se deve às ações que iremos
implementar: qualificação do
empreendedor, crédito acessível,
ordenamento urbano e melhoria da
qualidade negocial. Essas ações vão
gerar negócios, gerar riqueza, e todo
mundo vai ganhar. Tenho certeza
disso.”



Sol, calor e os cuidados essenciais
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Ah, o verão...

“Neste calor, é normal que a gente perca
o apetite por comidas quentes e mais

pesadas. É essencial manter o equilíbrio
entre os horários de alimentação. Frutas,
legumes, verduras e carnes magras são

ótimas opções para manter o corpo
hidratado e nutrido. Uma dica é que,
além de beber bastante água, sucos

naturais e água de coco também
ajudam”

“É importante evitar se expor ao
sol entre 10h e 16h, quando os

raios solares são mais intensos. O
uso de protetor solar, boné, óculos
e roupas térmicas para calor em
caso de praia ou piscina. Além de

revisar os cuidados com a pele,
hidrate-se e coma bem, comidas

leves”

As especialistas recomendam
que as pessoas estejam
atentas aos sintomas de suor
excessivo, náuseas, dor de
cabeça, tontura, confusão
mental e convulsões. Tenha
uma alimentação balanceada
e, em caso de emergências,
procure um médico. O verão é
uma ótima época para
aproveitar ao ar livre e se
divertir, mas também é um
período de atenção e muitos
cuidados.

Diante das atuais condições
climáticas, verão é sinônimo de
calor intenso. Mas, para
aproveitar a estação com
saúde, disposição e alegria, é
preciso estar atento aos sinais
e cuidados essenciais com o
corpo. As altas temperaturas e
a umidade do ar aumentam o
risco de doenças ligadas a
desidratação e fraqueza ou
desânimo.

Denise Correa - Chef do Restaurante Alecrim

Dra. Ana Sodré | Clínico Geral e Epidemiologista
Por Evelyn Saminey
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Fábio Paes assume a presidência e irá representar novamente o comércio campista
CDL Campos começa 2025 com nova gestão

 A CDL Campos está sob nova gestão. Fábio Paes assume a presidência da
entidade no lugar de José Francisco. A cerimônia de posse aconteceu no último dia
15, na sede de Campos e contou com a presença de demais presidentes e
autoridades locais. Luiz Vieira, Presidente da CDL Niterói esteve presente no encontro
e parabenizou a trajetória de ambos os gestores pela forte atuação na cidade.

 A gestão do ex-presidente José Francisco, o
Dedé, como é carinhosamente conhecido
pelos membros e diretoria foi marcada por
grande feitos como a realização de
seminários para tratar da revitalização dos
Centros Históricos com a presença de
palestrantes de todo o Brasil e do exterior; as
transformações dentro da sede e a criação
da Fundação CDL; o trabalho em parceria
com a Secretaria de Turismo da cidade e a
revitalização da Lapa, região que estava
desocupada pelo comércio.

— José Francisco

“Tivemos uma gestão muito tranquila e de muitas
realizações ao lado de uma diretoria que foi brilhante.

Quero agradecer a todos que estiveram comigo nessa
etapa e tenho certeza que o Fábio, assim como antes fará

uma ótima gestão”, disse José Francisco.

Fábio Paes já tinha passado pela presidência da entidade e até então, estava como
Vice-Presidente de Relações Institucionais, além de ser um experiente gestor e

empreendedor na cidade. Para a diretoria, a antiga gestão
        ficou marcada por “uma gestão de feitos pioneiros” e que trará 

um impacto muito positivo para a cidade.
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 O primeiro Conselho Comunitário de
Segurança Pública de 2025 mostrou-se
um importante espaço de diálogo e
planejamento, reafirmando o
compromisso das autoridades e da
sociedade com a segurança de Niterói.   
Questões como a segurança local nos
bairros e a falta de vigilância e
abordagem durante as madrugadas no
Centro da cidade nunca saem de
pauta. Moradores reclamam do grande
número de pessoas em situação de rua
e dependentes químicos realizando
arrombamentos de lojas e outros
delitos. O encontro aconteceu no último
dia 08, na CDL Niterói.  
  Segundo a PM, houve uma redução de
13% na letalidade violenta, a redução de
50% nos roubos de carga e menos 40%
nos roubos a residência, assim como
uma queda de 8% nos roubos a
transeuntes, todos na comparação ao
mesmo período do ano anterior
(dezembro).  
   O evento reuniu autoridades policiais,
cidadãos e membros do governo
municipal para discutir os desafios e
avanços na segurança pública da

região. Dentre eles, os delegados Dr.
Vilson de Almeida Silva (77ª DP), Dr.
Eliezer Lourenço Costa (79ª DP), Dr.
Deoclécio F. de Assis Filho (81ª DP) e
Gabriel Poiava (78ª DP). Também
marcaram presença o Chefe da Polícia
Rodoviária Federal, Sr. Izaú, o
Comandante do 12º Batalhão de Polícia
de Niterói, Cel. Oliveira, o Secretário de
Ordem Pública de Niterói, Cel. Gilson
Chagas, e o Sub-secretário Major Davi e
o Deputado Federal Roberto Monteiro.
  O Cel. Chagas destacou os avanços
na Segurança Pública de Niterói,
incluindo o aumento do efetivo da
guarda municipal de 250 para 700
homens, com a meta de chegar a 1000
ainda esse ano. Ele também mencionou
a implementação do Centro Integrado
de Segurança Pública (CISP) e a
criação de uma delegacia de
homicídios, fruto de uma parceria entre
a prefeitura e a Polícia Civil na época,
que hoje oferece esse suporte no setor
de segurança, que de acordo com ele,
são fatores que beneficiam a
segurança de Niterói em relação ao Rio
de Janeiro e outras cidades da
metrópole. Enquanto isso, moradores
da Região Oceânica reivindicaram a
necessidade de maior presença da
Guarda na região, em apoio às
abordagens de pessoas em situação
de rua. 

Segurança em pauta
Por Caio Dantas



Microempresas foram as que mais cresceram entre
pequenos negócios abertos em 2024

Setores

 Mais de 874 mil foram abertas no ano passado, ultrapassando o índice de crescimento do MEI
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 Entre os 4.158.122 pequenos negócios
abertos em 2024 no Brasil, as
microempresas (ME) –
empreendimentos com faturamento
igual ou inferior a R$ 360 mil por ano —
tiveram destaque. O crescimento, em
comparação ao ano anterior, foi de 21%,
atingindo o total de 874 mil novos
negócios abertos deste porte e
superando em mais de 152 mil o
resultado de 2023.  
 Os dados fazem parte de um
levantamento do Sebrae com base no
Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica
(CNPJ) da Receita Federal do Brasil
(RFB), que mostrou um crescimento
recorde no número de novos pequenos
negócios abertos no ano passado.
 O resultado também foi positivo entre
as empresas de pequeno porte (EPP).
Em 2024, foram mais de 190 mil novos
negócios desse segmento, que pode
faturar até R$ 4,8 milhões por ano,
atingindo um crescimento de 16,5% em
comparação a 2023. Já os
microempreendedores individuais (MEI)
registraram aumento de 6,7% no ano
passado, com 3,1 milhões novos MEI
formalizados, ante 2,9 milhões que se
formalizaram em 2023.
 “O Sebrae atua em conjunto com essas
ações no apoio aos empreendedores
de todo país. Além disso, esses
resultados foram alcançados devido às
políticas econômicas que protegem a
economia dos pequenos negócios”,
declarou Décio Lima, Presidente do
Sebrae.

 Em 2024, as atividades que registraram
o maior volume de novos negócios
estavam no setor de Serviços. Elas
representaram cerca de seis em cada
dez novas empresas abertas no ano
(60%). Na sequência estão os
empreendimentos ligados ao
Comércio, que superaram a marca de 1
milhão e atingiram 25% do total. Os
setores da Indústria (321,3 mil), da
Construção Civil (283,7 mil) e da
Agropecuária (31,6 mil) completam a
lista, correspondendo a 15% do total.

As 10 atividades econômicas mais abertas
pelos pequenos negócios em 2024

•    Promoção de vendas (206,3 mil)
• Preparação de documentos e serviços
especializados de apoio administrativo
(159,1 mil)
• Comércio Varejista de artigos do
vestuário e acessórios (158,3 mil)
• Cabeleireiros, manicure e pedicure
(138,4 mil)
• Transporte rodoviário de carga, exceto
produtos perigosos e mudanças (125,3
mil)
• Serviços de malote não realizados
pelo Correio Nacional (108,4 mil)
• Obras de Alvenaria (107 mil)
• Outras atividades auxiliares dos
transportes terrestres (106,4 mil mil)
 Outras atividades de ensino (85,9 mil)
• Fornecimento de alimentos
preparados preponderantemente para
consumo (83,5 mil)

Fonte: Sebrae RJ
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 O começo do ano costuma trazer um
aumento significativo nas despesas,
como impostos, seguros e gastos
escolares. Sem planejamento, essas
obrigações podem comprometer o
orçamento e causar dívidas
desnecessárias. A boa notícia é que,
com organização e algumas
estratégias, é possível começar 2025
com mais tranquilidade financeira.

 Afinal, quais são as contas de início de ano?

 O começo do ano traz uma série de
despesas fixas e sazonais que podem
pesar no orçamento familiar ou
empresarial. Relacionar essas contas e
se planejar antecipadamente é
essencial para evitar dívidas e garantir
um início de ano mais tranquilo,
segundo os especialistas. ITPU, IPVA,
imposto de renda, licenciamento do
carro, seguro, gastos escolares,
anuidades, pendências do ano anterior
e outras contas são as principais contas
de início de ano. Mas, afinal, como se
preparar financeiramente tudo isso?

Organize uma planilha

 Planilhas podem ser uma ferramenta
essencial para gerenciar seu
planejamento. Liste todas as despesas
de início do ano e indique as datas de
vencimento e os valores aproximados.
Assim, você visualiza de forma clara
suas obrigações e evita esquecimentos
que podem gerar multas e juros.

 Tenha uma reserva de dinheiro

 Uma reserva financeira funciona como
um colchão de segurança para
enfrentar despesas sazonais. Durante o
ano, separe uma porcentagem fixa do
seu orçamento mensal para este fundo.
Mesmo valores pequenos, quando
acumulados, fazem a diferença.

Negocie dívidas em aberto

 Dívidas pendentes podem
comprometer ainda mais o orçamento
no início do ano. Negociar essas
pendências é essencial para liberar sua
renda e evitar restrições de crédito.
 • Busque condições especiais de
negociação, como descontos à vista ou
parcelamentos com juros reduzidos;
 • Utilize ferramentas como o portal
Negociar Dívidas SPC Brasil, que
conecta você às empresas credoras e
simplifica o processo.

 Defina prioridades

 Com tantas contas no começo do ano,
definir o que é mais importante é
essencial. Impostos obrigatórios, como
IPTU e IPVA, devem vir antes de
despesas menos urgentes, como
compras extras ou viagens.

 Aqui estão algumas dicas de como se
organizar:

 • Classifique as despesas por
prioridade: alta (impostos e seguros),
média (escolas e anuidades) e baixa
(gastos flexíveis);
 • Pague primeiro as contas que
possuem maiores impactos caso
atrasadas, como multas ou bloqueios.

Contas de início de ano: 
como se preparar para 2025?

Fonte: SPC Brasil



INDICADORES
ECONÔMICOS

SALÁRIO DE CONTRIBUIÇÃO   
até R$ 1.518
de R$ 1.518,01 até R$ 2.793,88
de R$ 2.793,89 até R$ 4.190,83
de R$ 4.190,84 até R$ 8.157,41

ALÍQUOTA (%)
7,5 %
9,0 %
 12,0 %
14,0 %

PARCELA  A DEDUZIR DO IR (R$)
–

21,18
101,18
181,18

INSS 2025

SALÁRIO MÍNIMO
Valor (R$): R$ 1.412,00;
Data de início da vigência: 01/01/2025
Ato legal: Decreto 12.342/2024
Percentual de aumento: 7,5%

Fonte: www.brasilindicadores.com.br

IMPOSTO DE RENDA
Até R$ 2.259,20 aliq. isento
De R$ 2.259,21 até R$ 2.826,65 aliq. 7,5%
De R$ 2.826,66 até R$ 3.751,05 aliq. 15,0%
De R$ 3.751,06 até R$ 4.664,68 aliq. 22,5%
A partir R$ 4.664,69 aliq. 27,5%

-
R$ 169,44
R$ 381,44
R$ 662,77
R$ 896,00
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