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Empreendedorismo e
competitividade de mercado
com Letícia Torzecki

O LOJISTA

Comércio de Niterói prevê alta de 4,5%
nas vendas deste ano

O projeto prevê a oferta de
crédito a juros zero para
empresas na cidade

CAFÉ  EMPRESARIAL

DOCE PÁSCOA
PROGRAMA NITERÓI
EMPREENDEDORA
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SEJA UM ASSOCIADO

Acompanhamento de processos trabalhistas e consultas jurídicas nas áreas;
trabalhista, cível e defesa do consumidor

Reclamações e sugestões para encaminhamento

TORNE-SE MEMBRO DO MOVIMENTO LOJISTA

BENEFÍCIOS

Produtos para você consultar e obter informações sobre inadimplência e
dados cadastrais em consultas completas de pessoas físicas e jurídicas

Momento de interação e networking

Ouvir demandas do comércio local

Presencial em parceria com a Inove Gestão Contábil

Cursos e palestras

REPRESENTAÇÃO DOS INTERESSES DOS LOJISTAS DIANTE DO PODER
PÚBLICO;

CERTIFICADO DIGITAL COM DESCONTO;

ASSESSORIA JURÍDICA

OUVIDORIA DO COMÉRCIO

CAFÉ EMPRESARIAL

CDL NO SEU BAIRRO

CONSULTORIA CONTÁBIL

CAMPANHAS COMERCIAIS

PARCERIA COM SEBRAE

CONSULTAS SPC BRASIL/SERASA;



LUIZ VIEIRA

EDITORIAL

Carta do Presidente

Nesta edição de O Lojista, abordamos temas
essenciais para o setor empresarial de Niterói.
Com a especial celebração do mês das
Mulheres, destacamos a força feminina no
empreendedorismo. 
Por outro lado, o cenário econômico segue em
destaque, com as projeções que afetam
diretamente a realidade das empresas e aí
vemos como é interessante o comércio se
reinventando para atender às expectativas do
mercado. Março também é o mês em que
temos a aquecida nas vendas de diversos
setores, impulsionados pela chegada da
Páscoa  e como os pequenos e médios
empreendedores dão conta de inovar para
vender mais.
Te conto também que por aqui, seguimos
positivos e já motivados para a celebração dos
67 anos da nossa CDL Niterói. Aproveitem a
leitura! 
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trabalho saudável, prevenindo problemas
como estresse, ansiedade e burnout. A
negligência desses aspectos pode levar a
afastamentos, afetando a produtividade e
resultando em sanções legais e financeiras
    A atualização da NR-1 exige que as
empresas adotem uma abordagem
abrangente no gerenciamento de riscos
ocupacionais, incluindo a saúde mental dos
trabalhadores. A implementação eficaz do
PGR e o cumprimento das responsabilidades 
destacadas são essenciais para 
evitar consequências legais e 
financeiras, além de promover 
um ambiente de trabalho 
seguro e saudável.

     A Norma Regulamentadora nº 1 (NR-1),
intitulada "Disposições Gerais e
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais",
estabelece diretrizes para o Gerenciamento
de Riscos Ocupacionais (GRO) e é aplicável
a todas as organizações com empregados
regidos pela Consolidação das Leis do
Trabalho (CLT). A atualização da NR-1, que
entrará em vigor em 25 de maio de 2025,
introduz mudanças significativas, incluindo
a consideração de riscos psicossociais,
como estresse e assédio moral, no
Programa de Gerenciamento de Riscos
(PGR). Além disso, reforça a conexão entre
o PGR e o Laudo Técnico das Condições
Ambientais do Trabalho (LTCAT), atualiza
termos e definições e enfatiza o direito de
recusa dos trabalhadores em situações de
risco grave e iminente.

Principais Responsabilidades dos
Empregadores: Implementação do PGR:
Elaborar e implementar um PGR que
identifique, avalie e controle os riscos
ocupacionais físicos e psicossociais.
Manter o PGR atualizado.
Identificação e Avaliação de Riscos:
Realizar análises detalhadas dos riscos
no ambiente de trabalho, considerando
a probabilidade de ocorrência e a
gravidade das consequências.
Medidas de Prevenção e Controle:
Implementar medidas para eliminar ou
reduzir riscos.
Informação e Treinamento: Informar os
trabalhadores sobre os riscos e
medidas. Fornecer treinamentos
adequados para a realização das
atividades.
Cumprimento das Demais Normas
Regulamentadoras: Atender às normas
específicas aplicáveis às atividades da
empresa, além da NR-1.

        A inclusão dos riscos psicossociais na
NR-1 destaca a necessidade de as
empresas promoverem um ambiente de

O mundo do trabalho precisava ser atualizado.
Com quase meio século de atraso, finalmente
chega a atualização da norma NR1 do
Ministério do Trabalho, instituída no ano de
1978. Norma que visa garantir o mínimo de
segurança e saúde durante a atividade laboral,
agora se atualiza levando em conta os
problemas de saúde mental e psicossomáticos.
As longas jornadas de trabalho mal
remuneradas, o custo de vida e a necessidade
de performances que o capitalismo impõe
provocaram, no Brasil, o afastamento de meio
milhão de pessoas do trabalho em 2024. Crises
de depressão, ansiedade e esgotamento físico
e mental são os motivos mais comuns. Em
casos mais graves, pode-se chegar ao suicídio,
o que vem crescendo no Brasil.
Nos últimos dez anos, aumentamos de 10 mil
para 14 mil suicídios. A atualização é bem-
vinda, mas a pergunta que fica: sabendo que o
tratamento psicológico/psiquiátrico é muito
caro, o poder público vai investir no
tratamento desses trabalhadores?

Fala do especialista:

Fonte: Jornal Contábil

 AFASTAMENTOS EM DOIS ANOS REVELAM O ABISMO FINANCEIRO
E LEGAL QUE AGUARDAM AS EMPRESAS

NR-1: MAIS DE 600 MIL
04
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CDL PODERÁ IMPLANTAR NOVO MODELO DE PAGAMENTO

“Para que o processo humanizador se torne
realidade, as cooperativas devem valorizar
as pessoas envolvidas no negócio, manter
uma comunicação transparente, clara e
alinhada aos seus valores, criando um
ambiente de confiança e bem-estar”,
exemplifica Sandra Salomão, psicóloga da
UFRJ, professora de psicologia da PUC-RJ e
de institutos formadores na França, Itália e
Portugal. 
A especialista fala que a humanização exige
flexibilidade e sensibilidade para lidar com
diferentes perfis de pessoas e situações, o
que pode gerar maior carga emocional para
os profissionais. Por isso, é fundamental que
as cooperativas ofereçam suporte,
promovam um ambiente de trabalho
saudável e invistam no bem-estar dos
colaboradores. “Isso exige treinamentos 

   A Câmara de Dirigentes Lojistas (CDL) de
Niterói se prepara para lançar um novo
modelo de pagamento, através de uma
parceria com uma Fintech Norte-
Americana nos próximos meses. O projeto
piloto, e que será implantado a nível
nacional, terá o Rio de Janeiro como
estado precursor.
 Fabiano Gonçalves, Presidente da
Federação Câmaras Dirigentes Lojistas 

Por Evelyn Saminey
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Fala da especialista:
Sandra Salomão - Psicoterapeuta UFRJ

contínuos para os 
profissionais, assegurando
que a humanização esteja 
presente em todas as interações. É
essencial que os cooperados se sintam
valorizados e satisfeitos dentro de uma
cultura organizacional saudável e humana”,
completa Salomão. 
“Um ambiente de trabalho saudável, com
pausas adequadas e suporte psicológico,
contribui para o bem-estar dos
colaboradores. Estimular o trabalho em
equipe e criar uma cultura que apoie o
equilíbrio entre vida pessoal e profissional
também são medidas fundamentais para
garantir um atendimento humanizado sem
comprometer a saúde mental dos
profissionais”, aconselha a psicóloga.

do Estado do Rio de Janeiro, destacou a
importância desse novo modelo. “Nós
não queremos disputar taxa com os
bancos que vocês operam. Será possível
manter os domicílios bancários
normalmente e o que será proposto vai
muito além de disputa de taxa, com
diferenciação. Vamos possibilitar um
ganho em relação ao que o mercado
faz”, afirmou Fabiano. Com esse novo
modelo, a ideia é que se tenha um
atendimento menos robotizado, além de
uma estrutura que facilite os recebíveis.



DIZ INDERMIT GILL, ECONOMISTA-CHEFE
DO BANCO MUNDIAL

‘O BRASIL VAI MAL’,

   Indermit Gill, economista-chefe do
Banco Mundial, fez uma avaliação
preocupante sobre a economia brasileira.
Segundo ele, o Brasil enfrenta um cenário
desafiador diante da crise econômica
global, mesmo com a recente alta nos
preços das commodities. "A situação vai
ficar feia, e vai afetar o Brasil também",
afirmou Gill, destacando que, apesar da
atuação firme do Banco Central no
controle da inflação, o país não está
imune ao impacto das condições
financeiras mais restritivas no mundo.

       A dívida pública brasileira, que gira
em torno de 80% do PIB, é um dos
principais pontos de atenção para o
economista. Ele alerta que "é grande o
risco, se o governo atrasar o reajuste
fiscal", apontando que a demora na
implementação de medidas para
equilibrar as contas públicas pode ter
efeitos negativos sobre a economia. O
Brasil, segundo Gill, precisa agir
rapidamente para evitar um
aprofundamento da crise e manter a
confiança dos investidores.
     Além disso, ele enfatiza que o alto
endividamento limita a capacidade do
governo de investir em áreas
estratégicas, prejudicando o crescimento
econômico de longo prazo. "O
crescimento do Brasil tem desacelerado
constantemente", explicou, associando
esse fenômeno ao chamado "crowding
out" — situação em que os gastos
públicos excessivos restringem o espaço
para investimentos privados.

    Gill observa que os juros elevados
também impactam diretamente a
economia brasileira. Ele lembra que o Brasil,
historicamente, sempre teve taxas de juros
altas, o que dificulta o crescimento
sustentável. Apesar dos esforços para
reduzir a inflação, o custo do crédito ainda é
um entrave para empresas e consumidores.
     O Banco Mundial projeta que o Brasil
crescerá 2,2% em 2025, refletindo um
cenário de restrições fiscais e políticas
monetárias apertadas. Para Gill, "os
próximos 25 anos serão mais difíceis para
as economias em desenvolvimento do que
os últimos 25", sugerindo que o Brasil
precisará implementar reformas estruturais
profundas para garantir um crescimento
mais sólido no futuro.
        Diante desse panorama, o economista
reforça a necessidade de o Brasil adotar
políticas fiscais responsáveis e criar um
ambiente favorável ao investimento
privado. Sem essas medidas, o país pode
enfrentar dificuldades ainda maiores nos
próximos anos, comprometendo seu
desenvolvimento econômico e social.

Riscos Fiscais e Dívida Pública

Desafios Econômicos e
Projeções para o Futuro

Fonte: Jornal Contábil
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         PÁSCOA...

   Apesar do aumento no preço do cacau,
o comércio de Niterói está com altas
expectativas de vendas para a Páscoa de
2025. De acordo com o Presidente da CDL
Niterói, Luiz Vieira, o aumento de 4,5% não
só abrange a venda de chocolates, mas
também os setores de decoração,
pelúcias e até mesmo entretenimento.
“A venda de chocolate e ovos de páscoa
não estão sendo impactadas em Niterói,
apesar do aumento do preço do cacau.
De uma forma ou de outra, é importante
que a economia seja acionada e o
consumo efetivado, e, no fim das contas,
ninguém ficará sem o seu chocolate e
com certeza essa será uma das melhores
Páscoa dos últimos anos”, reforça Luiz
Vieira.
  Os comerciantes e, principalmente,
microempreendedores, buscam soluções
para contornar o aumento nos custos,
garantindo uma Páscoa repleta de
tradições sem impacto no bolso. Segundo
Vieira, este cenário fez com que os
produtores de chocolate busquem
alternativas para mitigar custos. Algumas
estratégias incluem a redução de
tamanho dos produtos que utilizam
chocolate, e a inovação com produtos 

Por: Luana Souza e Evelyn Saminey 

Comérc io  de  N i te ró i  p revê  a l ta  de  4 ,5%  nas  vendas  des te  ano
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mais acessíveis, como forma de equilíbrio
da necessidade e permanência na
competitividade do mercado.

Em busca do cacau...

    A alta dos preços do cacau resulta de
um leque de fatores climáticos e
comerciais. Sucessivas quebras de safra
principalmente de países africanos
responsáveis por 70% da produção
mundial pinçou os preços para cima.
Secas severas, (o cacaueiro precisa de
clima tropical úmido) que diminuem a
quantidade e a qualidade dos frutos,
alternados por chuvas torrenciais que
aumenta a incindência de doenças
fúngicas poderiam ser os fatores
suficientes para o aumento de preços.
Mas não é só isso, o cacau é uma
commoditie negociada na bolsa de
valores de Nova York e as incertezas da
oferta futura tem causado o aumento das
taxas cobradas pelos agentesque
negociam o cacau em bolsa. Para
minimizar os aumentos de preço ou para
pelo menos dar uma disfarçada a
indústria de chocolate vem usando
recursos não muito não muito ortodoxos 

doce, doce

Foto: Marcos Maluf / Divulgação



como diminuir o teor de cacau nos ovos
e barras, assim como o peso do produto
"mantendo" o tamanho. Podemos tomar
como exemplo a barra de chocolate que  

Há quem tenha criatividade para
saborear os lucros da Páscoa. Não
importa se é pequena ou grande
empresa, tem sempre alguém que quer
aproveitar para dar aquela
lembrancinha de chocolate e com isso
dar aquele UP na lucratividade do
negócio pelo volume alcançado. Para a
empresária Denise Correa, chef do
restaurante Alecrim, especializado em
comida saudável, a inovação foi com a
venda de bolos de chocolates com calda
e sem açúcares. “Difícil imaginar
sobremesa sem pensar em doce, mas
sim. Conseguimos ter uma massa feita
com farinha de amêndoas, cacau 60%,
maçã, tâmaras e tudo sem lactose
garantindo a dieta ou a rotina saudável
dos nossos clientes”, comentou a chef
que não entregou os itens da receita
autoral, mas que já garante grande
parte das encomendas do restaurante.
   Já para a Chef Adriana Rodrigues, do
AR Buffet e Eventos, a aposta é nas
encomendas das tortas. “Tem sempre 

08

 há anos atrás tinha 200 gramas, hoje a
mesma barra tem 70 gramas embora a
sua embalagem lembre bastante a
embalagem antiga.

EMPREENDEDORAS COMEMORAM A DATA
 
 

aquela dona de casa que gosta de
surpreender no almoço de Páscoa e nos
pede as famosas tortas de chocolate e
os brownies. Anunciamos com
antecedência e já garantimos até hoje
um aumento de 50% na receita, na
comparação com o ano passado”, disse.
   Em São Gonçalo, a Chef e confeiteira
Maria Aparecida Ramalho, da Delícias
da Preta aproveita a data para investir
nos brindes corporativos que vão desde
as caixinhas com trio de ovos de páscoa
decorados, bolos de potes com a
temática e outros criativos que saem
bastante quando o objetivo é presentear
diferente grupos. “Eu me preparo com as
compras de embalagens, vidros
diferenciados, testo as receitas novas,
fotografo para a preparação de um
catálogo e divulgo. A iniciativa que
começou há 3 anos deu certo e hoje já
atendemos a um número enorme de
empresas, que compram para os
colaboradores”, disse. 
 

Denise Correa - Alecrim Gourmet Adriana Rodrigues - AR Buffet e Eventos Maria Aparecida - Delícias da Preta 



DE NITERÓI DIMINUEM E EXPECTATIVA DE MELHORIAS
NA CIDADE AUMENTAM

TARIFAS DAS BARCAS

    Com o objetivo de melhorar a
mobilidade, impulsionar a moradia e o
comércio da cidade de Niterói, o consórcio
Barcas Rio reduziu as tarifas do transporte
Aquaviário das rotas Niterói-Praça XV e
Catamarã Charitas, surpreendendo
positivamente os moradores e
trabalhadores da cidade.
           De propriedade do Governo do Estado
do Rio de Janeiro, o consórcio Barcas Rio
assumiu o comando do transporte em
fevereiro de 2025, substituindo a CCR
Barcas. A passagem que antes era de
R$21,00 no trajeto até Charitas, agora se
tornou R$7,70; e para a Praça XV, a redução
de 3 reais resulta numa tarifa de R$4,70,
sendo a mesma para Paquetá e Cocotá a
partir do dia 24 de março. 

            “Rodrigo Neves foi o primeiro prefeito
a me procurar para reduzir a tarifa. E, a
partir disso, fechamos a parceria em
Charitas. Agora, iniciamos um novo modelo,
nas barcas do Centro, em que o Estado se
responsabiliza. A nova concessionária
recebe por milha náutica – quanto mais
travessias fizer, mais recebe. Isso foi
fundamental para a decisão de hoje”,
elogiou o Governador Cláudio Castro a
uma entrevista concedida à Prefeitura de
Niterói. 
       Com a redução, a linha Catamarã
obteve um aumento de 50% de
passageiros, resultando em um menor fluxo
de carros na região central da cidade, além
de economia de tempo e dinheiro. A
mudança também incentiva os projetos de
melhorias para a cidade, como também a
revitalização do Centro.

Por Evelyn Saminey

Foto: Divulgação/ Internet
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www.reallygreatsite.com

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Sed metus
nunc, pellentesque non tincidunt a,
ornare vel eros. Quisque accumsan
commodo elit, ac tristique arcu mattis
et. Nulla felis eros, hendrerit id nisl id,
tincidunt ornare nibh. Ut id arcu turpis.
Ut congue efficitur odio, in blandit dui
malesuada eget. Proin vel diam
bibendum.
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      As linhas de crédito variam de R$21 mil,
destinadas a microempreendedores
individuais e autônomos, até R$ 300 mil para
projetos especiais. Empresas de pequeno e
médio porte, com faturamento de até R$48
milhões, estão aptas a participar do programa.
       Diferentemente de créditos convencionais
voltados para capital de giro, o Niterói
Empreendedora tem como foco investimentos
em expansão e modernização. "O programa é
para quem quer inovar e ampliar seu negócio.
Queremos fomentar projetos que tragam
desenvolvimento para a cidade. Não se trata
apenas de liberar o empréstimo, mas de
garantir que os recursos sejam bem aplicados
e tragam crescimento real para os
empreendimentos locais", explicou Fabiano.
Para garantir o acesso ao crédito, o programa
conta com o apoio do Sebrae, e utilizará o
Fundo de Amparo ao Micro e Pequeno
Empreendedor (FAMP) como garantia.
Mulheres empresárias terão uma condição
especial, com 100% do financiamento
garantido pelo fundo. Para os homens, a
garantia será de 80%.
   Além do financiamento, o programa
oferecerá capacitação em parceria com a
Universidade Federal Fluminense (UFF) e o
Sebrae, incluindo consultorias prévias, durante
e após a concessão do crédito.

     O lançamento do Programa Niterói
Empreendedora foi anunciado pelo
Secretário Municipal de Desenvolvimento
Econômico e Revitalização do Centro
Niterói, Fabiano Gonçalves. A medida visa
oferecer crédito a juros zero para empresas
da cidade em busca de estimular a
inovação, modernização e ampliação dos
empreendimentos locais em um momento
de retração econômica e escassez de
crédito. A seleção dos agentes financeiros
está em fase final, com instituições como
Sicoob, a Caixa Econômica Federal e o
Banco Santander, demonstrando interesse
em operar no programa. A expectativa é
que os primeiros créditos sejam liberados
no dia 10 de abril, dentro dos primeiros 100
dias da nova gestão municipal.
"O Brasil vive a maior retração de crédito da
história recente. Ninguém consegue captar
dinheiro na Selic. As empresas precisam de
financiamento para crescer", destacou
Gonçalves, que também é Presidente da
Federação das Câmaras de Dirigentes
Lojistas (FCDL) do Estado do Rio de Janeiro.
   O Programa oferece condições
diferenciadas para empreendedores de
Niterói, incluindo carência de até 12 meses e
prazo total de 36 meses para pagamento
com juros zero

COM JUROS ZERO PARA EMPRESAS LOCAIS

PROGRAMA NITERÓI
EMPREENDEDORA

Por Isabelle Denair 
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Por: Alícia Oliveira

  As mudanças do mercado e as
estratégias para ter sucesso nos negócios
foi o tema do café empresarial do mês de
março da CDL Niterói, realizado no dia 18, no
Centro. O evento contou com empresários
da cidade e autoridades na palestra
conduzida pela empresária Letícia Torzecki,
vencedora do reality Casa das
Empreendedoras.
O Presidente da CDL, Luiz Vieira, destacou a
importância da temática e da necessidade
de estar em constante atualização para
que os empreendedores se mantenham
competitivos no mercado. Segundo ele,
compreender o cliente e o próprio negócio
é essencial para o crescimento.
"Antigamente, os empresários criavam
estratégias para os 5 anos adiante que,
funcionavam perfeitamente. Hoje, isso é
inviável pois o mercado muda com mais
constância, e por isso, é fundamental que
as empresas estejam cada vez mais
preparadas", afirmou.
     Proprietária de sete lojas nos segmentos
de brinquedos e moda íntima e associada
à CDL Niterói, a empresária enfatiza a
importância do empreendedor estabelecer
metas claras para o crescimento do seu
negócio. Segundo ela, é fundamental
buscar um crescimento mínimo de 10%
todos os meses e realizar reajustes
estratégicos dentro da empresa para
manter a competitividade e a
sustentabilidade financeira. Com essa
visão,

 Leticia desenvolveu um método para
aproveitar os gatilhos que o mercado
oferece: "Como aproveitar melhor as
oportunidades em 5 passos", oferecendo
dicas práticas para alavancar resultados e
potencializar o desempenho empresarial.
   A empresária enfatizou a relevância do
uso de startups e indicadores estratégicos,
compartilhando exemplos práticos da sua
empresa de brinquedos. Ela demonstrou a
funcionalidade de métricas como ticket
médio e produto por atendimento (P.A.),
essenciais para otimizar as vendas.
"Entender o perfil do seu cliente e o fluxo das
vendas é fundamental. Saber quais dias da
semana apresentam maior movimento e os
motivos por trás disso pode fazer toda a
diferença para o crescimento do seu
negócio. Além disso, qualquer produto que
se venda precisa estar estrategicamente
acompanhado de outro complementar
para maximizar as oportunidades”, finalizou.

e competitividade de mercado no Café
Empresarial da CDL Niterói

EMPREENDEDORISMO

FEMININO 



       Em um esforço conjunto para enfrentar
a violência e garantir a segurança de
Niterói, autoridades locais e representantes
da sociedade civil se reuniram no Conselho
de Segurança Pública, na sede da Câmara
de Dirigentes e Lojistas da cidade, no último
dia 12, para apresentar os avanços da
segurança na cidade referente ao mês de
fevereiro, com especial atenção à luta
contra a violência de gênero.
      O subcomandante do 12º BPM, Coronel
Odair destacou a redução na letalidade,
com uma queda de 29% em fevereiro deste
ano, comparado ao mesmo mês de 2024.
Essa diminuição foi particularmente notada
durante o carnaval, onde as operações de
segurança foram amplamente elogiadas,
incluindo as operações antifurto e as
Operações Praia, realizadas neste verão.
      Além disso, foi apresentada a projeção
histórica de redução nos índices de
criminalidade, que incluem roubos de
carga, roubos de rua, furtos em transportes
coletivos, furtos em lojas e letalidades. Esses
dados indicam uma tendência de queda
desde o início do monitoramento, em 2003.
“A segurança pública da cidade se mostra
mais unida para buscarmos melhorias
contínuas”, afirmou o Coronel Odair.
        O delegado da 76ª DP, Dr. Luiz Henrique
M. Pereira, também ressaltou as melhorias
nos indicadores de criminalidade

nos primeiros meses de 2025, comparados
a janeiro e fevereiro do ano anterior.
     Ele destacou seu compromisso de
garantir uma cidade mais segura e
enfatizou a importância de trabalhar em
conjunto com os órgãos de segurança
municipal, realizando melhorias nas
abordagens e incentivando o uso dos
canais de comunicação para denúncias.
Pela primeira vez, o Presidente da NitTrans,
Nelson Godá, participou do encontro. Ele
assumiu o cargo em janeiro, a convite do
Prefeito Rodrigo Neves, e afirmou que,
durante seu mandato, pretende
transformar a realidade do trânsito em
Niterói, enfrentando os desafios do tráfego
intenso. Godá informou que as equipes já
estão nas ruas para ajudar na fluidez do
trânsito e que um estudo está sendo feito
para otimizar os temporizadores dos
semáforos.
        A reunião também contou com demais
autoridades, como o Chefe do Observatório
de Segurança Pública de Niterói, os
delegados Gabriel Poiava, da 78ª DP
(Fonseca); Carlos Salbego, da 81ª DP
(Itaipu); o delegado da 77ª DP (Icaraí), Dr.
Vilson de Almeida Silva; o Coordenador do
Programa Segurança Presente, Major
Thiago Martins e o Secretário de Ordem
Pública de Niterói, Major Davi, além de
sociedade civil e outros presentes.

 E BAIXA NA CRIMINALIDADE FORAM PAUTAS NO CONSELHO
COMUNITÁRIO DE SEGURANÇA PÚBLICA

VIOLÊNCIA CONTRA MULHER

Por Isabelle Denair
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     O mês de março é de grande
importância á conscientização e luta pela
igualdade de gênero e o combate à
violência contra as mulheres. O Conselho de
Segurança contou com a presença de
importantes figuras na defesa dos direitos
femininos: Dra. Elisa Borboni, da Delegacia
de Atendimento à Mulher (DEAM), e a
agente De Paula, da Guarda Municipal, que
representou os guardiões da vida da Lei
Maria da Penha.
     A Dra. Elisa Borboni destacou o
significado do Dia Internacional da Mulher,
que ela celebra com ações concretas para
proteger vidas femininas. Ela reforçou o
trabalho da DEAM, que, em uma operação
no dia 11 de março, localizou e prendeu 26
agressores. "A vítima está fragilizada, e a
denúncia é fundamental. Quando
percebemos que a violência de gênero está
acontecendo, contamos com o apoio da
comunidade e de organizações como a
CODIM", afirmou Borboni.
            Lembrando ainda da rede de apoio
da Coordenadoria de Políticas e Direitos das
Mulheres (CODIM),

MULHERES NO COMBATE À VIOLÊNCIA
que oferece assistência nas localizações
do Plaza Shopping Niterói e Caminho
Niemeyer, além do número de
emergência 180. A DEAM funciona 24
horas, no andar acima da 71ª DP.
          Por sua vez, a agente De Paula fez
um alerta aos números: 78% das
chamadas ao número 190 estão
relacionadas a crimes contra a mulher.
"Cada segundo conta. Um simples
segundo pode fazer a diferença.
Sabemos as necessidades assistenciais
que a mulher é negada a vida toda, seja
patrimonial, de saúde mental e sua
liberdade, por isso contamos com uma
equipe feminina para ajudar e a orientar
nessas necessidades", declarou.
            Além disso, foi colocado em pauta
o aplicativo Rede Mulher, uma ferramenta
inovadora que permite, com um simples
toque, enviar a geolocalização para as
autoridades e solicitar socorro imediato.
O app também possibilita a solicitação
de medidas protetivas, auxiliando
mulheres em situações de
vulnerabilidade.
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Foto: Divulgação 
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Por Luana Souza

  O projeto de lei da internação involuntária
foi aprovado no dia 25 de março em
primeira discussão por 16 votos a favor e
duas abstenções e enviado pela prefeitura,
cuja proposta institui a Política Municipal de
Acolhimento Humanizado e Assistência
Integral a Pessoas em Uso Abusivo de Álcool
e/ou Outras Drogas e/ou Transtornos
Mentais em Niterói, além de estabelecer
diretrizes para a assistência à população
em situação de rua. Vale lembrar que
iniciativa foi do vereador licenciado Fabiano
Gonçalves, através do Projeto de Lei Nº
00009/2024, que previa a humanização do
tratamento de pessoas em situação de
vulnerabilidade. Gonçalves, que atualmente
ocupa o cargo de Secretário na pasta de 

INTERNAÇÃO INVOLUNTÁRIA: 
PROJETO DE LEI É VOTADO EM AUDIÊNCIA PÚBLICA A

PESSOAS EM SITUAÇÃO DE RUA EM NITERÓI

Desenvolvimento Econômico e revitalização
do Centro comemora a decisão por
acreditar que a medida de sua autoria irá
beneficiar aos comerciantes e população,
com a maior sensação de segurança na
cidade. 
Agora e já depois de inúmeras discussões
acaloradas em torno do PL, o texto prevê
“acolhimento sem o consentimento”, a
pedido de familiar ou responsável, ou, na
falta deste, de servidor público da área de
saúde, da assistência social ou dos órgãos
públicos integrantes do Sistema Nacional de
Políticas sobre Drogas (Sisnad), com
exceção de servidores da área de
segurança pública, que constate a
existência de motivos que justifiquem a
medida. O prazo máximo seria de 90 dias.

Foto: Roberto Moreyra / O Globo



   O Indicador de Inadimplência realizado
pela Confederação Nacional de
Dirigentes Lojistas (CNDL) e pelo Serviço
de Proteção ao Crédito (SPC Brasil)
aponta que quatro em cada dez
brasileiros adultos (41,50%) estavam
negativados em fevereiro de 2025, o que
representa 68,76 milhões de
consumidores. Em comparação com
fevereiro de 2024, o percentual de
inadimplentes do Brasil teve
crescimento de 3,22% em fevereiro de
2025. Na passagem janeiro para
fevereiro, o número de devedores caiu ‐
0,04%.
   A partir dos dados disponíveis em sua
base, que abrangem informações de
capitais e interior de todos os 26 Estados
da federação, além do Distrito Federal, a
CNDL e o SPC Brasil registram que a
variação anual observada em fevereiro
deste ano ficou acima da observada no
mês anterior.
   O crescimento do indicador anual se
concentrou no aumento de inclusões de
devedores com tempo de inadimplência
de 3 a 4 anos (41,13%). O número de
devedores com participação mais
expressiva em fevereiro está na faixa
etária de 30 a 39 anos (23,81%). De
acordo com a estimativa, são 17,03
milhões de pessoas registradas em
cadastro de devedores nesta faixa, ou
seja, metade (50,13%) dos brasileiros
desse grupo etário estão negativados. A
participação dos devedores por sexo
segue bem distribuída, sendo 51,08%
mulheres e 48, 92% homens. Cada
negativado deve em média, R$ 4.650,21,
segundo as pesquisas.

   O Senac RJ, em parceria com 12 instituições
sociais, está com inscrições abertas em
cursos gratuitos de capacitação profissional
pelo projeto Senac na Comunidade. Serão
oferecidas mais de 600 vagas ao longo do
ano de 2025 para qualificações nas áreas de
tecnologia, gastronomia, beleza, gestão e
jardinagem, que serão realizadas
diretamente nos espaços parceiros. São mais
de 90 vagas para Niterói e São Gonçalo. 
  Os interessados podem se inscrever na
instituição mais próxima de sua casa a partir
de 31 de março de 2025. Os cursos, com início
previsto para a segunda quinzena de abril,
são voltados para jovens a partir de 16 anos e
adultos em situação de vulnerabilidade
social, moradores das regiões e entorno dos
espaços parceiros. Mais informações podem
ser obtidas pelo e-mail
senacnacomunidade@rj.senac.br.
    Para participar, é necessário apresentar
RG, CPF, comprovante de residência e de
escolaridade no momento da inscrição.
Em Niterói, na instituição Fenase, e em São
Gonçalo, no Craque do Amanhã, os cursos
disponíveis incluem Preparo de Hambúrguer
Gourmet, Doces para Festas, Pizzas –
Receitas e Segredos, Práticas do Trabalho de
Manicure e Pedicure, Depilação e
Alongamento de Cílios. Outras opções de
capacitação também estão disponíveis nas
demais instituições parceiras do projeto.

Mais de 600 vagas abertas de
cursos profissionalizantes

15

Fonte: Senac

Foto: Divulgação/ Internet

Inadimplência atinge 68,76
milhões de consumidores em
fevereiro, aponta CNDL/SPC
Brasil

#economia        Fonte: CNDL e SPC Brasil

https://site.cndl.org.br/
https://cndl.org.br/varejosa/editorial/editoriais/pesquisa/
mailto:senacnacomunidade@rj.senac.br




   Um dos itens que mais geram dúvidas
nos contribuintes está relacionado às
mudanças nas regras da declaração. Em
2025, uma das principais novidades está
no aumento dos limites de
obrigatoriedade. Em 2024, a pessoa que
recebia mais de R$ 30.639,90 em
rendimentos tributáveis era obrigada a
declarar o Imposto de Renda. Este valor
passou para R$ 33.888,00 agora em 2025.
Quem detalha este e outros itens é José
Carlos Fonseca, auditor-fiscal da Receita
Federal: 
"Se, em 2024, a pessoa recebeu mais de R$
33.888, ela tem que declarar este ano. Se
ela recebeu outros tipos de rendimentos
que não são os tributáveis, mas são
rendimentos isentos ou com tributação
exclusiva na fonte de valor superior a R$
200 mil, também está obrigada. Se, no ano
passado, ela teve renda bruta de atividade
rural no valor superior a R$ 169.440, ou se
teve prejuízo e deseja compensar, ela
também tem que declarar. Quem possuía,
em 31 de dezembro de 2024, somatório de
bens acima de R$ 800.000 também está
obrigado a declarar."
  Em 2025, a obrigatoriedade também
passa a valer para quem atualizou valores
de imóveis e apurou rendimentos no
exterior. Fonseca destaca que os ganhos
no exterior serão taxados a partir deste ano
no Imposto de Renda: 

QUAIS SÃO AS PRINCIPAIS MUDANÇAS DO 
IMPOSTO DE RENDA ESTE ANO

Fonte: EBC
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"A Lei nº 14754 determinou que o imposto
que se paga desses rendimentos de
aplicações no exterior deixou de ser mensal
e passou a ser anual. Então, ano passado,
em 2024, não houve cobrança de imposto
sobre os rendimentos recebidos em 2024,
porque agora, eles deverão ser colocados
na declaração deste anos, de 2025, e vão
ser tributados nesta declaração. Quem
optar por receber através de Pix e também
fazer a declaração pré-preenchida terá
prioridade sobre quem apenas fizer a pré-
preenchida ou aceitar o pagamento via Pix.
Vale lembrar que as prioridades legais
foram mantidas, beneficiando idosos,
pessoas com deficiência, doentes graves e
aqueles cuja maior fonte de renda seja o
magistério.
Há mudanças, ainda, em campos da
declaração como, por exemplo, no fim da
exigência do preenchimento de título de
eleitor, códigos de consulado e embaixada
para residentes no exterior e número da
última declaração. Além disso, o aplicativo
Meu Imposto de Renda foi extinto. A
declaração será feita pelo aplicativo da
Receita Federal ou pela plataforma Gov.br. 
O prazo para declaração do Imposto de
Renda 2025 começou no dia 17 de março e
vai até o dia 30 de maio. Para quem deseja
fazer a declaração pré-preenchida, os
dados completos serão disponibilizados a
partir de 1º de abril. 
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   A CDL Niterói apresentou à Prefeitura uma
proposta inovadora para revitalizar o Centro
da cidade, inspirada no conceito da Times
Square. Depois de ouvir as inúmeras
problemáticas apresentadas por
comerciantes e lojistas ao longo dos anos, a
ideia seria transformar a via em um
Shopping a céu aberto. Painéis luminosos e
lâmpadas de led podem fazer parte da
proposta de uma verdadeira transformação
na via. O Secretário de Mobilidade,
Transporte e Infraestrutura, Renato Barandier
disse que irá divulgar mais detalhes do
projeto na próxima semana.
   Recentemente o Jornal O Globo publicou
uma reportagem sobre a modernização de
grandes vias seguindo uma tendência já
adotada em cidades como Balneário
Camboriú, Belo Horizonte, Curitiba e São
Paulo, com o objetivo de criar um ambiente
moderno, atrair turistas e fortalecer o
comércio local. Será que a Avenida Peixoto
está pronta para se tornar uma verdadeira
“Times Square brasileira”? 
Nas redes sociais, internautas ainda
discutem a questão:

enquanto isso na Amaral Peixoto...
Comerciantes e lojistas esperam novidades no projeto municipal

Por: Luana Souza



SALÁRIO DE CONTRIBUIÇÃO   
até R$ 1.518
de R$ 1.518,01 até R$ 2.793,88
de R$ 2.793,89 até R$ 4.190,83
de R$ 4.190,84 até R$ 8.157,41

ALÍQUOTA (%)
7,5 %
9,0 %
 12,0 %
14,0 %

PARCELA  A DEDUZIR DO IR (R$)
–

21,18
101,18
181,18

INDICADORES
ECONÔMICOS

INSS 2025

SALÁRIO MÍNIMO
Valor (R$): R$ 1.412,00;
Data de início da vigência: 01/01/2025
Ato legal: Decreto 12.342/2024
Percentual de aumento: 7,5%

Fonte: www.brasilindicadores.com.br | 26/03/25

IMPOSTO DE RENDA
Até R$ 2.259,20 aliq. isento
De R$ 2.259,21 até R$ 2.826,65 aliq. 7,5%
De R$ 2.826,66 até R$ 3.751,05 aliq. 15,0%
De R$ 3.751,06 até R$ 4.664,68 aliq. 22,5%
A partir R$ 4.664,69 aliq. 27,5%

-
R$ 169,44
R$ 381,44
R$ 662,77
R$ 896,00
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IPCA POR GRUPO DE
DESPESAS EM 2025

http://www.brasilindicadores.com.br/



