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CAFE EMPRESARIAL
Empreendedorismo e
competitividade de mercado
com Leticia Torzecki
PROGRAMA NITEROI
DOCE PASCOA EMPREENDEDORA
ComerC|do dzN|ter0| prevé alta de 4,5% O projeto prevé a oferta de
nas vendas deste ano crédito a juros zero para
empresas na cidade
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SEJA UM ASSOCIADO

TORNE-SE MEMBRO DO MOVIMENTO LOJISTA

BENEFICIOS

REPRESENTAGAO DOS INTERESSES DOS LOJISTAS DIANTE DO PODER
PUBLICO;

CERTIFICADO DIGITAL COM DESCONTO;
CONSULTAS SPC BRASIL/SERASA;

Produtos para vocé consultar e obter informacgdes sobre inadimpléncia e
dados cadastrais em consultas completas de pessoas fisicas e juridicas

ASSESSORIA JURIDICA

Acompanhamento de processos trabalhistas e consultas juridicas nas areas;
trabalhista, civel e defesa do consumidor

OUVIDORIA DO COMERCIO
Reclamacdes e sugestdes para encaminhamento
PARCERIA COM SEBRAE

Cursos e palestras

CAFE EMPRESARIAL
Momento de interacao e networking

CDL NO SEU BAIRRO
Ouvir demandas do comércio local

CAMPANHAS COMERCIAIS
CONSULTORIA CONTABIL
Presencial em parceria com a Inove Gestao Contabil
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LUIZ VIEIRA

Carta do Presidente

Nesta edicdo de O Lojista, abordamos temas
essenciais para o setor empresarial de Niteroi.
Com a especial celebragdo do més das
Mulheres, destacamos a forga feminina no
empreendedorismo.

Por outro lado, o cendrio econémico segue em
destaque, com as projegbes que afetam
diretamente a realidade das empresas e ai
vemos como é interessante o comércio se
reinventando para atender ds expectativas do
mercado. Margo também é o més em que
temos a aquecida nas vendas de diversos
setores, impulsionados pela chegada da
e como 0s pequenos e médios

Pascoa
empreendedores ddo conta de inovar para
vender mais.

Te conto também que por aqui, seguimos
positivos e jd motivados para a celebragéo dos
67 anos da nossa CDL Niterbi. Aproveitem a
leitura!

Peixoto;

19| Indicadores econémicos.
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NR-1: MAIS DE 600 MIL

AFASTAMENTOS EM DOIS ANOS REVELAM O ABISMO FINANCEIRO
E LEGAL QUE AGUARDAM AS EMPRESAS

Fonte: Jornal Contabil

A Norma Regulamentadora n° 1 (NR-1),
intitulada "Disposicoes Gerais e
Gerenciomento de Riscos Ocupacionais’,
estabelece diretrizes para o Gerenciamento
de Riscos Ocupacionais (GRO) e é aplicavel
a todas as organizagdes com empregados
regidos pela Consolidagdo das Leis do
Trabalho (CLT). A atualizagdo da NR-1, que
entrard em vigor em 25 de maio de 2025,
introduz mudancgas significativas, incluindo
a consideragdo de riscos psicossociais,
como estresse e assédio moral, no
Programa de Gerenciamento de Riscos
(PGR). Além disso, reforca a conexdo entre
0 PGR e o Laudo Técnico das Condicdes
Ambientais do Trabalho (LTCAT), atualiza
termos e definicbes e enfatiza o direito de
recusa dos trabalhadores em situacdes de
risco grave e iminente.

e Principais Responsabilidades dos
Empregadores: Implementagdo do PGR:
Elaborar e implementar um PGR que
identifique, avalie e controle os riscos
ocupacionais fisicos e psicossociais.
Manter o PGR atualizado.

¢ |dentificagdo e Avaliagdo de Riscos:
Realizar andlises detalhadas dos riscos
no ambiente de trabalho, considerando
a probabilidade de ocorréncia e a
gravidade das consequéncias.

e Medidas de Prevengdo e Controle:
Implementar medidas para eliminar ou
reduzir riscos.

¢ Informagdo e Treinamento: Informar os

trabalhadores sobre o0s riscos e
medidas. Fornecer treinamentos
adequados para a realizagdo das
atividades.

e Cumprimento das Demais Normas
Regulamentadoras: Atender ds normas
especificas aplicaveis das atividades da
empresa, além da NR-1.

A inclus@o dos riscos psicossociais na
NR-1 destaca a necessidade de as
empresas promoverem um ambiente de

trabalho sauddvel, prevenindo problemas
como estresse, ansiedade e burnout. A
negligéncia desses aspectos pode levar a
afastamentos, afetando a produtividade e
resultando em sancgoées legais e financeiras
A atualizagdo da NR-1 exige que as
empresas adotem uma  abordagem
abrangente no gerenciamento de riscos
ocupacionais, incluindo a satde mental dos
trabalhadores. A implementagdo eficaz do
PGR e o cumprimento das responsabilidades
destacadas sdo essenciais para
evitar consequéncias legais e
financeiras, além de promover
um ambiente de trabalho
seguro e sauddvel.

Fala do especialista:

O mundo do trabalho precisava ser atualizado.
Com quase meio século de atraso, finalmente
chega a atualizacdo da norma NR1 do
Ministério do Trabalho, instituida no ano de
1978. Norma que visa garantir o minimo de
seguranca e saude durante a atividade laboral,
agora se atualiza levando em conta os
problemas de saude mental e psicossomaticos.
As longas jornadas de trabalho mal
remuneradas, o custo de vida e a necessidade
de performances que o capitalismo impd&e
provocaram, no Brasil, o afastamento de meio
milhao de pessoas do trabalho em 2024. Crises
de depressao, ansiedade e esgotamento fisico
e mental sao os motivos mais comuns. Em
casos mais graves, pode-se chegar ao suicidio,
0 que vem crescendo no Brasil.

Nos ultimos dez anos, aumentamos de 10 mil
para 14 mil suicidios. A atualizacao € bem-
vinda, mas a pergunta que fica: sabendo que o
tratamento psicoldgico/psiquiatrico € muito
caro, o poder publico vai investir no
tratamento desses trabalhadores?
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Fala da especialista:

“Para que o processo humanizador se torne
realidade, as cooperativas devem valorizar
as pessoas envolvidas no negocio, manter
uma comunicagdo transparente, clara e
alinhada aos seus valores, criando um
ambiente de confianca e bem-estar”,
exemplifica Sandra Salomao, psicologa da
UFRJ, professora de psicologia da PUC-RJ e
de institutos formadores na Francga, Italia e
Portugal.

A especialista fala que a humanizacao exige
flexibilidade e sensibilidade para lidar com
diferentes perfis de pessoas e situacodes, o
que pode gerar maior carga emocional para
os profissionais. Por isso, € fundamental que
as cooperativas oferecam suporte,
promovam um ambiente de trabalho
saudavel e invistam no bem-estar dos
colaboradores. “Isso exige treinamentos

continuos para os

profissionais, assegurando

que a humanizagao esteja

presente em todas as interacbes. E
essencial que os cooperados se sintam
valorizados e satisfeitos dentro de uma
cultura organizacional saudavel e humana”,
completa Salomao.

“Um ambiente de trabalho saudavel, com
pausas adequadas e suporte psicolégico,
contribui para © bem-estar  dos
colaboradores. Estimular o trabalho em
equipe e criar uma cultura que apoie o
equilibrio entre vida pessoal e profissional
também sdao medidas fundamentais para
garantir um atendimento humanizado sem
comprometer a saude mental dos
profissionais”, aconselha a psicologa.

CDL PODERA IMPLANTAR NOVO MODELO DE PAGAMENTO

Por Evelyn Saminey

A Camara de Dirigentes Lojistas (CDL) de
Niterdi se prepara para langar um novo
modelo de pagamento, através de uma
parceria  com uma Fintech Norte-
Americana nos proximos meses. O projeto
piloto, e que serd implantado a nivel
nacional, terd& o Rio de Janeiro como
estado precursor.

Fabiano Gongalves, Presidente da
Federacdo Cadmaras Dirigentes Lojistas

do Estado do Rio de Janeiro, destacou a
importéncia desse novo modelo. “Noés
ndo queremos disputar taxa com os
bancos que vocés operam. Serd possivel
manter oS domicilios bancdarios
normalmente e o que serd proposto vai
muito além de disputa de taxa, com
diferenciagdo. Vamos possibilitar um
ganho em relagdo ao que o mercado
faz”, afirmou Fabiano. Com esse novo
modelo, a ideia & que se tenha um
atendimento menos robotizado, além de
uma estrutura que facilite os recebiveis.




‘OBRASILVAIMAL',

DIZ INDERMIT GILL, ECONOMISTA-CHEFE
DO BANCO MUNDIAL

Indermit Gill, economista-chefe do
Banco Mundial, fez uma avaliagdo
preocupante sobre a economia brasileira.
Segundo ele, o Brasil enfrenta um cendrio
desafiador diante da crise econdmica
global, mesmo com a recente alta nos
precos das commodities. "A situacdo vai
ficar feia, e vai afetar o Brasil também”,
afirmou Gill, destacando que, apesar da
atuacdo firme do Banco Central no
controle da inflagdo, o pais ndo estd
imune 0o impacto das condigbes
financeiras mais restritivas no mundo.

A divida publica brasileira, que gira
em torno de 80% do PIB, & um dos
principais pontos de atencdo para o
economista. Ele alerta que "é grande o
risco, se o governo atrasar o reaqjuste
fiscal’, apontando que a demora na
implementagdo de medidas para
equilibrar as contas publicas pode ter
efeitos negativos sobre a economia. O
Brasil, segundo  Gilll precisa agir
rapidamente para evitar um
aprofundamento da crise e manter a
confianga dos investidores.

Além disso, ele enfatiza que o alto
endividomento limita a capacidade do
governo  de investir em  dreas
estratégicas, prejudicando o crescimento
econdmico de longo prazo. O
crescimento do Brasil tem desacelerado
constantemente’, explicou, associando
esse fendbmeno ao chamado ‘crowding
out” — situagdo em que os gastos
publicos excessivos restringem o espago
para investimentos privados.

Gill observa que os juros elevados
também  impactam  diretamente a
economia brasileira. Ele lembra que o Brasil,
historicamente, sempre teve taxas de juros
altas, o que dificulta o crescimento
sustentdvel. Apesar dos esforgos para
reduzir a inflagdo, o custo do crédito ainda é
um entrave para empresas e consumidores.

O Banco Mundial projeta que o Brasil
crescerd 22% em 2025, refletindo um
cendrio de restricbes fiscais e politicas
monetdrias apertadas. Para Gill, ‘os
proximos 25 anos serdo mais dificeis para
as economias em desenvolvimento do que
os Ultimos 25°, sugerindo que o Brasil
precisard implementar reformas estruturais
profundas para garantir um crescimento
mais sélido no futuro.

Diante desse panorama, o economista
reforca a necessidade de o Brasil adotar
politicas fiscais responsdveis e criar um
ambiente  favordvel ao investimento
privado. Sem essas medidas, o pais pode
enfrentar dificuldades ainda maiores nos
proximos  anos, comprometendo  seu
desenvolvimento econdmico e social.

Foto: Divulgagdo/ Internet
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doce, doce PAS COA. o0

Comércio de Niterdi prevé alta de 4,5% nas vendas deste ano

Por: Luana Souza e Evelyn Saminey

Apesar do aumento no prego do cacau,
o comércio de Niterbi estd com altas
expectativas de vendas para a Pascoa de
2025. De acordo com o Presidente da CDL
Niteroi, Luiz Vieira, o aumento de 4,5% ndo
s6 abrange a venda de chocolates, mas
também os setores de decoragdo,
pelUcias e até mesmo entretenimento.
“A venda de chocolate e ovos de pdscoa
ndo estdo sendo impactadas em Niterdi,
apesar do aumento do prego do cacau.
De uma forma ou de outra, & importante
que a economia seja acionada e o
consumo efetivado, e, no fim das contas,
ninguém ficard sem o seu chocolate e
com certeza essa serd uma das melhores
Pdscoa dos dltimos anos”, reforca Luiz
Vieira.

Os comerciantes e, principalmente,
microempreendedores, buscam solugdes
para contornar o aumento nos custos,
garantindo uma Pdscoa repleta de
tradicbes sem impacto no bolso. Segundo
Vieira, este cendrio fez com que os
produtores de chocolate busquem
alternativas para mitigar custos. Algumas
estratégias incluem a redugdo de
tamanho dos produtos que utilizam
chocolate, e a inovagdo com produtos

mais acessiveis, como forma de equilibrio
da necessidade e permanéncia na
competitividade do mercado.

Em busca do cacau...

A alta dos precos do cacau resulta de
um leque de fatores climdaticos e
comerciais. Sucessivas quebras de safra
principalmente de paises africanos
respons@veis por 70% da producdo
mundial pingou os pregos para cima.
Secas severas, (o cacaueiro precisa de
clima tropical Gmido) que diminuem a
quantidade e a qualidade dos frutos,
alternados por chuvas torrenciais que
aumenta a incindéncia de doencgas
fangicas poderiom ser os fatores
suficientes para o aumento de precos.
Mas ndo é sb6 isso, o cacau & uma
commoditie negociada na bolsa de
valores de Nova York e as incertezas da
oferta futura tem causado o aumento das
toxas cobradas pelos agentesque
negociam o cacau em bolsa. Para
minimizar os aumentos de prego ou para
pelo menos dar uma disfarcada a
indUstria  de chocolate vem usando
recursos ndo muito néo muito ortodoxos
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como diminuir o teor de cacau nos ovos
e barras, assim como o peso do produto
"'mantendo” o tamanho. Podemos tomar
como exemplo a barra de chocolate que

EMPREENDEDORAS COMEMORAM A DATA

hd anos atrds tinha 200 gramas, hoje a
mesma barra tem 70 gramas embora a
sua embalagem lembre bastante a
embalagem antiga.
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Denise Correa - Alecrim Gourmet

H& quem tenha criatividode para
saborear os lucros da Pdscoa. N&o
importa se €& pequena ou grande

empresa, tem sempre alguém que quer
aproveitar para dar aquela
lembrancinha de chocolate e com isso
dar aquele UP na lucratividode do
negoécio pelo volume alcangado. Para a
empresdriac Denise Correa, chef do
restaurante Alecrim, especializado em
comida sauddvel, a inovacdo foi com a
venda de bolos de chocolates com calda
e sem acgUcares. “Dificil imaginar
sobremesa sem pensar em doce, mas
sim. Conseguimos ter uma massa feita
com farinha de améndoas, cacau 60%,
macd, tdmaras e tudo sem lactose
garantindo a dieta ou a rotina saudavel
dos nossos clientes”, comentou a chef
que ndo entregou os itens da receita
autoral, mas que jd garante grande
parte das encomendas do restaurante.
Ja para a Chef Adriana Rodrigues, do
AR Buffet e Eventos, a aposta & nas
encomendas das tortas. “Tem sempre

.
Adriana Rodrigues - AR Buffet e Eventos

\
Maria

aquela dona de casa que gosta de
surpreender no almogo de Pdscoa e nos
pede as famosas tortas de chocolate e
os brownies. Anunciamos com
antecedéncia e j& garantimos até hoje
um aumento de 50% na receita, na
comparacdo com o ano passado”, disse.

Em S&o Gongalo, a Chef e confeiteira
Maria Aparecida Ramalho, da Delicias
da Preta aproveita a data para investir
nos brindes corporativos que véo desde
as caixinhas com trio de ovos de pdscoa
decorados, bolos de potes com a
temdtica e outros criativos que saem
bastante quando o objetivo é presentear
diferente grupos. “Eu me preparo com as
compras de embalagens, vidros
diferenciados, testo as receitas novas,
fotografo para a preparagdo de um
catdlogo e divulgo. A iniciativa que
comecgou hd 3 anos deu certo e hoje ja
atendemos a um ndmero enorme de
empresas, que compram para oS
colaboradores”, disse.

A & 4 7 A

recida - Delicias da Preta



TARIFAS DAS BARCAS

DE NITEROI DIMINUEM E EXPECTATIVA DE MELHORIAS
NA CIDADE AUMENTAM

Por Evelyn Saminey

Com o objetivo de melhorar a
mobilidade, impulsionar a moradia e o
comércio da cidade de Niterdi, o consércio
Barcas Rio reduziu as tarifas do transporte
Aquavidrio das rotas Niteréi-Pragca XV e
Catamard Charritas, surpreendendo
positivamente os moradores e
trabalhadores da cidade.

De propriedade do Governo do Estado
do Rio de Janeiro, o consércio Barcas Rio
assumiu o comando do transporte em
fevereiro de 2025, substituindo a CCR
Barcas. A passagem dque antes era de
R$21,00 no trajeto até Charitas, agora se
tornou R$7,70; e para a Praga XV, a reducdo
de 3 readis resulta numa tarifa de R$4,70,
sendo a mesma para Paquetd e Cocotd a
partir do dia 24 de margo.

Foto: Divulgagdo/ Internet

“Rodrigo Neves foi o primeiro prefeito
a me procurar para reduzir a tarifa. E, a
partir disso, fechamos a parceria em
Charitas. Agora, iniciamos um novo modelo,
nas barcas do Centro, em que o Estado se
responsabiliza. A nova concessiondria
recebe por milha ndutica — quanto mais
travessias fizer, mais recebe. Isso foi
fundamental para a decisGo de hoje”,
elogiou o Governador Cldudio Castro a
uma entrevista concedida & Prefeitura de
Niteroi.

Com a reducdo, a linha Catamard
obteve um aumento de 50% de
passageiros, resultando em um menor fluxo
de carros na regi@o central da cidade, além
de economia de tempo e dinheiro. A
mudanga também incentiva os projetos de
melhorias para a cidade, como também a
revitalizagdo do Centro.

I \ \ \ . N\ \
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Por Isabelle Denair

O langcamento do Programa Niterdi

Empreendedora foi anunciado  pelo
Secretdrio Municipal de Desenvolvimento
Econdmico e Revitalizagdo do Centro
Niterdi, Fabiano Goncgalves. A medida visa
oferecer crédito a juros zero para empresas
da cidade em busca de estimular a
inovacdo, modernizagdo e ampliagdo dos
empreendimentos locais em um momento
de retragcdo econdmica e escassez de
crédito. A selecdo dos agentes financeiros
estd em fase final, com instituicbes como
Sicoob, a Caixa Econdmica Federal e o
Banco Santander, demonstrando interesse
em operar no programa. A expectativa &
que os primeiros créditos sejam liberados
no dia 10 de abril, dentro dos primeiros 100
dias da nova gestdo municipal.
"O Brasil vive a maior retragcéo de crédito da
histéria recente. Ninguém consegue captar
dinheiro na Selic. As empresas precisam de
financiomento para crescer’, destacou
Gongalves, que também & Presidente da
Federagdo das Cdmaras de Dirigentes
Lojistas (FCDL) do Estado do Rio de Janeiro.

O Programa oferece condicées
diferenciadas para empreendedores de
Niterdi, incluindo caréncia de até 12 meses e
prazo total de 36 meses para pagamento
com juros zero

Lorem

ipsum

A\

As linhas de crédito variom de R$21 mil,
destinadas a microempreendedores
individuais e autébnomos, até R$ 300 mil para
projetos especiais. Empresas de pequeno e
médio porte, com faturamento de até R$48
milhées, estéio aptas a participar do programa.

Diferentemente de créditos convencionais
voltados para capital de giro, o Niterdi
Empreendedora tem como foco investimentos
em expans@o e modernizagdo. ‘O programa é
para quem quer inovar e ampliar seu negoécio.
Queremos fomentar projetos que tragam
desenvolvimento para a cidade. N&o se trata
apenas de liberar o empréstimo, mas de
garantir que os recursos sejam bem aplicados
e tragam crescimento real para os
empreendimentos locais’, explicou Fabiano.
Para garantir o acesso ao crédito, o programa
conta com o apoio do Sebrae, e utilizard o
Fundo de Amparo ao Micro e Pequeno
Empreendedor  (FAMP) como  garantia.
Mulheres empresdrias terdo uma condi¢cdo
especial, com 100% do financiamento
garantido pelo fundo. Para os homens, a
garantia serd de 80%.

Além do financiamento, o programa
oferecerd capacitagdo em parceria com a
Universidade Federal Fluminense (UFF) e o
Sebrae, incluindo consultorias prévias, durante
e apobs a concessdo do crédito.

dolor sit amet,

consectetur adipiscing elit. Sed metus
nunc, pellentesque non tincidunt a,
ornare vel eros. Quisque accumsan
commodo elit, ac tristique arcu mattis
et. Nulla felis eros, hendrerit id nisl id,
tincidunt ornare nibh. Ut id arcu turpis.
Ut congue efficitur odio, in blandit dui
malesuada eget. Proin vel diam

bibendum. www.reallygreatsite.com
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Por: Alicia Oliveira

As mudancas do mercado e as

estratégias para ter sucesso nos negocios
foi o tema do café empresarial do més de
mar¢o da CDL Niterdi, realizado no dia 18, no
Centro. O evento contou com empresdrios
da cidade e autoridades na palestra
conduzida pela empresdria Leticia Torzecki,
vencedora do reality  Casa das
Empreendedoras.
O Presidente da CDL, Luiz Vieira, destacou a
importéncia da temdatica e da necessidade
de estar em constante atualizagdo para
que os empreendedores se mantenham
competitivos no mercado. Segundo ele,
compreender o cliente e o proprio negbcio
é essencial para o  crescimento.
"Antigaomente, os empresdrios criavam
estratégias para os 5 anos adiante que,
funcionavam perfeitamente. Hoje, isso é
invidvel pois o mercado muda com mais
constd@ncia, e por isso, € fundamental que
as empresas estejom cada vez mais
preparadas’, afirmou.

Proprietdria de sete lojas nos segmentos
de brinquedos e moda intima e associada
a CDL Niterdi, a empresdria enfatiza a
importdncia do empreendedor estabelecer
metas claras para o crescimento do seu
negécio. Segundo ela, é fundamental
buscar um crescimento minimo de 10%
todos os meses e realizar reagjustes
estratégicos dentro da empresa para
manter a competitividade e a
sustentabilidade financeira. Com essa
viséo,

Leticia desenvolveu um método para
aproveitar os gatilhos que o mercado
oferece: "Como aproveitar melhor as
oportunidades em 5 passos’, oferecendo
dicas praticas para alavancar resultados e
potencializar o desempenho empresarial.

A empresdria enfatizou a relevancia do
uso de startups e indicadores estratégicos,
compartilhando exemplos prdaticos da sua
empresa de brinquedos. Ela demonstrou a
funcionalidade de métricas como ticket
médio e produto por atendimento (P.A.),
essenciais para otimizar as vendas.
"Entender o perfil do seu cliente e o fluxo das
vendas é fundamental. Saber quais dias da
semana apresentam maior movimento e os
motivos por trds disso pode fazer toda a
diferenca para o crescimento do seu
negoécio. Além disso, qualquer produto que
se venda precisa estar estrategicamente
acompanhado de outro complementar
para maximizar as oportunidades”, finalizou.

A & 4 7 A
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Em um esforgo conjunto para enfrentar
a violéncia e garantir a seguranca de
Niterdi, autoridades locais e representantes
da sociedade civil se reuniram no Conselho
de Seguranca PUblica, na sede da Cdmara
de Dirigentes e Lojistas da cidade, no Gltimo
dia 12, para apresentar os avangos da
seguranga na cidade referente ao més de
fevereiro, com especial atengcdo & Iuta
contra a violéncia de género.

O subcomandante do 12° BPM, Coronel
Odair destacou a reducdo na letalidade,
com uma queda de 29% em fevereiro deste
ano, comparado ao mesmo més de 2024.
Essa diminui¢do foi particularmente notada
durante o carnaval, onde as operagdes de
seguranga foram amplamente elogiadas,
incluindo as operagcdes antifurto e as
Operacodes Praiq, realizadas neste verdo.

Além disso, foi apresentada a projecdo
histérica de redugcdo nos indices de
criminalidade, que incluem roubos de
cargaq, roubos de ruaq, furtos em transportes
coletivos, furtos em lojas e letalidades. Esses
dados indicam uma tendéncia de queda
desde o inicio do monitoramento, em 2003.
“A seguranga publica da cidade se mostra
mais unida para buscarmos melhorias
continuas”, afirmou o Coronel Odair.

O delegado da 76¢ DP, Dr. Luiz Henrique
M. Pereira, também ressaltou as melhorias
nos indicadores de criminalidade
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nos primeiros meses de 2025, comparados
a janeiro e fevereiro do ano anterior.

Ele destacou seu compromisso de
garantir uma cidade mais segura e
enfatizou a importéncia de trabalhar em
conjunto com os 6rgdos de seguranca
municipal, realizando melhorias  nas
abordagens e incentivando o uso dos
canais de comunicagdo para dendncias.
Pela primeira vez, o Presidente da NitTrans,
Nelson Godd, participou do encontro. Ele
assumiu o cargo em janeiro, a convite do
Prefeito Rodrigo Neves, e afirmou que,
durante seu mandato, pretende
transformar a realidade do trénsito em
Niterdi, enfrentando os desafios do trafego
intenso. Godd informou que as equipes ja
estdo nas ruas para ajudar na fluidez do
trdnsito e que um estudo estd sendo feito
para otimizar os temporizadores dos
semdaforos.

A reunido também contou com demais
autoridades, como o Chefe do Observatério
de Seguranca Pdblica de Niterbi, os
delegados Gabriel Poiava, da 78° DP
(Fonseca); Carlos Salbego, da 81¢ DP
(Itaipu); o delegado da 77¢ DP (lcarai), Dr.
Vilson de Almeida Silva; o Coordenador do
Programa Seguranga Presente, Major
Thiogo Martins e o Secretdrio de Ordem
PUblica de Niterdi, Major Davi, além de
sociedade civil e outros presentes.
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MULHERES NO COMBATE A VIOLENCIA

O més de marco é de grande
importancia d conscientizacdo e luta pela
igualdade de género e o combate a
violéncia contra as mulheres. O Conselho de
Seguranga contou com a presenca de
importantes figuras na defesa dos direitos
femininos: Dra. Elisa Borboni, da Delegacia
de Atendimento & Mulher (DEAM), e a
agente De Paula, da Guarda Municipal, que
representou os guardidées da vida da Lei
Maria da Penha.

A Dra. Elisa Borboni destacou o
significado do Dia Internacional da Mulher,
que ela celebra com agdes concretas para
proteger vidas femininas. Ela reforcou o
trabalho da DEAM, que, em uma operacdo
no dia 11 de margo, localizou e prendeu 26
agressores. "A vitima estd fragilizada, e a
denudncia é fundamental. Quando
percebemos que a violéncia de género estd
acontecendo, contamos com o apoio da
comunidade e de organizagbes como d
CODIM", afirmou Borboni.

Lembrando ainda da rede de apoio
da Coordenadoria de Politicas e Direitos das
Mulheres (CODIM),
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que oferece assisténcia nas localizagdes
do Plaza Shopping Niteréi e Caminho
Niemeyer, além do ndmero de
emergéncia 180. A DEAM funciona 24
horas, no andar acima da 71° DP.

Por sua vez, a agente De Paula fez
um alerta aos numeros: 78% das
chamadas ao nUumero 190 estdo
relacionadas a crimes contra a mulher.
‘Cada segundo conta. Um simples
segundo pode fazer a diferenca.
Sabemos as necessidades assistenciais
que a mulher & negada a vida toda, seja
patrimonial, de sadde mental e sua
liberdade, por isso contamos com uma
equipe feminina para ajudar e a orientar
nessas necessidades”, declarou.

Além disso, foi colocado em pauta
o aplicativo Rede Mulher, uma ferramenta
inovadora que permite, com um simples
toque, enviar a geolocalizagdo para as
autoridades e solicitar socorro imediato.
O app também possibilita a solicitacdo
de medidas protetivas, auxiliando
mulheres em situacoes de
vulnerabilidade.



Por Luana Souza

O projeto de lei da internagdo involuntdaria
foi aprovado no dia 25 de margo em
primeira discussdo por 16 votos a favor e
duas abstengdes e enviado pela prefeiturag,
cuja proposta institui a Politica Municipal de
Acolhimento Humanizado e Assisténcia
Integral a Pessoas em Uso Abusivo de Alcool
efou Outras Drogas efou Transtornos
Mentais em Niterdi, além de estabelecer
diretrizes para a assisténcia a populacdo
em situagdo de rua. Vale lembrar que
iniciativa foi do vereador licenciado Fabiano
Gongalves, através do Projeto de Lei N°
00009/2024, que previa a humanizacdo do
tratomento de pessoas em situacdo de
vulnerabilidade. Gongalves, que atualmente
ocupa o cargo de Secretdrio na pasta de

Desenvolvimento Econdmico e revitalizagéo
do Centro comemora a decisGo por
acreditar que a medida de sua autoria ird
beneficiar aos comerciantes e populagdo,
com a maior sensagdo de seguranca na
cidade.

Agora e ja depois de inUmeras discussoes
acaloradas em torno do PL, o texto prevé
“acolhimento sem o consentimento”, a
pedido de familiar ou responsdvel, ou, na
falta deste, de servidor publico da drea de
saude, da assisténcia social ou dos 6rgdos
publicos integrantes do Sistema Nacional de

Politicas sobre Drogas (Sisnad), com
excecdo de servidores da drea de
segurangca  publica, que constate a

existéncia de motivos que justifiuem a
medida. O prazo méximo seria de 90 dias.
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Mais de 600 vagas abertas de
cursos profissionalizantes

Fonte: Senac

O Senac RJ, em parceria com 12 instituicdes
sociais, estd com inscricbes abertas em
cursos gratuitos de capacitagdéo profissional
pelo projeto Senac na Comunidade. Seréo
oferecidas mais de 600 vagas ao longo do
ano de 2025 para qualificagdes nas dreas de
tecnologia, gastronomia, beleza, gestdo e
jardinagem, que serdo realizadas
diretamente nos espacgos parceiros. SG0 mais
de 90 vagas para Niterbi e SGo Gongalo.

Os interessados podem se inscrever na
instituicdo mais préxima de sua casa a partir
de 31 de margo de 2025. Os cursos, com inicio
previsto para a segunda quinzena de abril,
sdo voltados para jovens a partir de 16 anos e
adultos em situacdo de vulnerabilidade
social, moradores das regides e entorno dos
espacos parceiros. Mais informagdes podem
ser obtidas pelo e-mail
senacnacomunidade@rj.senac.br.

Para participar, & necessdario apresentar

RG, CPF, comprovante de residéncia e de
escolaridade no momento da inscrigdo.
Em Niterdi, na instituicGo Fenase, e em S&o
Gongalo, no Craque do Amanhd@, os cursos
disponiveis incluem Preparo de Hamburguer
Gourmet, Doces para Festas, Pizzas -
Receitas e Segredos, Praticas do Trabalho de
Manicure e  Pedicure, DepilagcGo e
Alongamento de Cilios. Outras opgbes de
capacitagdo também estdo disponiveis nas
demais instituicdes parceiras do projeto.

ffeconomia Fonte: CNDL e SPC Brasil

Inadimpléncia atinge 68,76
milhées de consumidores em
fevereiro, aponta CNDL/SPC
Brasil

O Indicador de Inadimpléncia realizado
pela  Confederagdo Nacional de
Dirigentes Lojistas (CNDL) e pelo Servico
de Protecdo ao Crédito (SPC Brasil)
aponta que quatro em cada dez
brasileiros adultos (41,50%) estavam
negativados em fevereiro de 2025, o que
representa 68,76 milhées de
consumidores. Em comparagdo com
fevereiro de 2024, o percentual de
inadimplentes do Brasil teve
crescimento de 3,22% em fevereiro de
2025. Na passagem janeiro parad
fevereiro, o nUmero de devedores caiu -
0,04%.

A partir dos dados disponiveis em sua
base, que abrangem informagdes de
capitais e interior de todos os 26 Estados
da federacdo, além do Distrito Federal, a
CNDL e o SPC Brasil registram que a
variagdo anual observada em fevereiro
deste ano ficou acima da observada no
més anterior.

O crescimento do indicador anual se
concentrou no aumento de inclusées de
devedores com tempo de inadimpléncia
de 3 a 4 anos (4113%). O nGmero de
devedores com participagdo mais
expressiva em fevereiro estd na faixa
etaria de 30 a 39 anos (23,81%). De
acordo com a estimativa, sdo 17,03
milnées de pessodas registradas em
cadastro de devedores nesta faixa, ou
sejo, metade (50,13%) dos brasileiros
desse grupo etdrio estdo negativados. A
participacdo dos devedores por sexo
segue bem distribuida, sendo 51,08%
mulheres e 48, 92% homens. Cada
negativado deve em média, R$ 4.650,2],
segundo as pesquisas.



https://site.cndl.org.br/
https://cndl.org.br/varejosa/editorial/editoriais/pesquisa/
mailto:senacnacomunidade@rj.senac.br
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Um dos itens que mais geram davidas

nos contribuintes estd relacionado as
mudangas nas regras da declaragdo. Em
2025, uma das principais novidades estd
no aumento dos limites de
obrigatoriedade. Em 2024, a pessoa que
recebiac mais de R$ 30.63990 em
rendimentos tributdveis era obrigada a
declarar o Imposto de Renda. Este valor
passou para R$ 33.888,00 agora em 2025.
Quem detalha este e outros itens & José
Carlos Fonseca, auditor-fiscal da Receita
Federal:
"Se, em 2024, a pessoa recebeu mais de R$
33.888, ela tem que declarar este ano. Se
ela recebeu outros tipos de rendimentos
que ndo sdo os tributdveis, mas sdo
rendimentos isentos ou com tributacéo
exclusiva na fonte de valor superior a R$
200 mil, também estd obrigada. Se, no ano
passado, ela teve renda bruta de atividade
rural no valor superior a R$ 169.440, ou se
teve prejuizo e deseja compensar, ela
também tem que declarar. Quem possuia,
em 31 de dezembro de 2024, somatdrio de
bens acima de R$ 800.000 também estd
obrigado a declarar.’

Em 2025, a obrigatoriedade também
passa a valer para quem atualizou valores
de imbveis e apurou rendimentos no
exterior. Fonseca destaca que os ganhos
no exterior ser@o taxados a partir deste ano
no Imposto de Renda:

"A Lei n° 14754 determinou que o imposto
que se paga desses rendimentos de
aplicagcdes no exterior deixou de ser mensal
e passou a ser anual. Entdo, ano passado,
em 2024, ndo houve cobranca de imposto
sobre os rendimentos recebidos em 2024,
porque agoraq, eles deverdo ser colocados
na declaragdo deste anos, de 2025, e vdo
ser tributados nesta declaragcdo. Quem
optar por receber através de Pix e também
fazer a declaragdo pré-preenchida teré
prioridade sobre quem apenas fizer a pré-
preenchida ou aceitar o pagamento via Pix.
Vale lembrar que as prioridades legais
foram mantidas, beneficiando idosos,
pessoas com deficiéncia, doentes graves e
aqueles cuja maior fonte de renda seja o
magistério.

H& mudangas, ainda, em campos da
declaragdo como, por exemplo, no fim da
exigéncia do preenchimento de titulo de
eleitor, cbédigos de consulado e embaixada
para residentes no exterior e nimero da
altima declaragdo. Além disso, o aplicativo
Meu Imposto de Renda foi extinto. A
declaracéo serd feita pelo aplicativo da
Receita Federal ou pela plataforma Gov.br.

O prazo para declaragdo do Imposto de
Renda 2025 comegou no dia 17 de margo e
vai até o dia 30 de maio. Para quem deseja
fazer a declaragéo pré-preenchida, os
dados completos serdo disponibilizados a
partir de 1° de abrril.

;s Y YyyS]
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enquanto isso na Amaral Peixoto...

Comerciantes e lojistas esperam novidades no projeto municipal
Por: Luana Souza

A CDL Niterdi apresentou & Prefeitura uma
proposta inovadora para revitalizar o Centro
da cidade, inspirada no conceito da Times
Square. Depois de ouvir as indmeras
problematicas apresentadas por
comerciantes e lojistas ao longo dos anos, a
ideia seria transformar a via em um
Shopping a céu aberto. Painéis luminosos e
ldmpadas de led podem fazer parte da
proposta de uma verdadeira transformagdo
na via. O Secretdrio de Mobilidade,
Transporte e Infraestrutura, Renato Barandier
disse que ird divulgar mais detalhes do
projeto na préxima semana.

Recentemente o Jornal O Globo publicou
uma reportagem sobre a modernizagdo de
grandes vias seguindo uma tendéncia ja
adotada em cidades como Balnedrio
Camboril, Belo Horizonte, Curitiba e Séo
Paulo, com o objetivo de criar um ambiente
moderno, atrair turistas e fortalecer o
comércio local. Serd que a Avenida Peixoto
estd pronta para se tornar uma verdadeira
“Times Square brasileira”?

Nas redes sociais, internautas ainda
discutem a questdo:
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INDICADORES
ECONOMICOS

Fonte: www.brasilindicadores.com.br | 26/03/25

Valor (R$): R$ 1.412,00; Até R$ 2.259,20 aliq. isento -

T Sl De R$ 2.259,21 até RS 2.826,65 aliq. 75%  R$ 169,44
Data de inicio davigéncia: 01/01/2025 [ o o0 6 e 7105 aliq.15,0% RS 381,44

Ato legal: Decreto 12.342/2024 De R$ 3.751,06 até R$ 4.664,68 aliq. 22,5% R$ 662,77
Percentual de aumento: 7,5% A partir R$ 4.664,69 aliq. 27,5% R$ 896,00
SALARIO DE CONTRIBUIGAO ALIQUOTA (%) PARCELA A DEDUZIRDO IR (R$)
até R$ 1.518 7,5 % -

de R$ 1.518,01 até R$ 2.793,88 9,0 % 21,18

de R$ 2.793,89 até R$ 4.190,83 12,0 % 101,18

de R$ 4.190,84 até R$ 8.157,41 14,0 % 181,18

1,31%

Referente a fevereiro/2025

R Acumulado

no ano
IPCA acumulado em 12

1.Alimentacéo e bebidas 1,67%
5{ O 6% E.Halilitai;io o 1,223{.
mar/2024 a few/2025 S'Artlgm de residéncia n'35 7
Atualizado em 12/03/2025 4 Vestuario -0,14%
5.Transportes 1,92%
' 6.Satde e cuidados pessoais 1,19%

1;47% 7.Despesas pessoais 0,64%
Até fevereiro/2025 8.Educacio 4 97%
S 9.Comunicacdo 0,00%
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